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Oblast:
Jazyk a jazykova komunikace

Predmeét:

Cesky jazyk

1. rocnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

-orientovat se v budovach skoly

-znat jednotlivé vyucujici

-vyjadrovat své pocity ze Skoly

-popisovat obrazek

-orientovat se na plose

-urcovat a radit predméty podle velikosti
-porovnavat podobné obrazky

-hledat rozdily

e Prlipravna diferenciacni cvi¢enia hry

-uvolfiovacimi a prlpravnymi cviky se pfipravovat na psani
(prvky psacich pismen)

-spravné sedét, dodrzovat spravny Uchop a zachazeni s psacim
nacinim

e Rozvijeni psychomotorickych schopnosti a
jemné pohybové koordinace nutné k vyuce

psani

Vytvareni potfebnych hygienickych navykl pro

psani

-ucit se mluvit zretelné, srozumitelné, v jednoduchych
vétach

-fec rozvijet v jednoduchych fikankach

Zaklady techniky mluveného projevu (tempo
feci a pravidelné dychani, vyslovnost, tvofeni

hlasu)

Edukace a reedukace reci

-fadit predméty za sebou
-procvicovat pojmy vlevo, vpravo
-dokazat usporadat predméty zleva doprava

Prace s knihou, jednoduchymi pohadkami
Prlpravna diferenciacni cviceni a hry

-tvorit véty k obrazkdim z pohadek
-reprodukovat pohdadku s pomoci nazoru

Prace s knihou, pohadkovymi listecky apod.

-utvofit dvou a tfislovné véty

Tvoreni vét podle obrazku

-vybrat slova zadinajici na A
-vymyslet slova zacinajicina A
-poznat tvar pismene Aa v textu
-pouZivat a jako spojku

-rozlisit a spravné vyslovit a/ 4

Sluchova a zrakova analyza hlasky A na pocatku

slov

Manipulace s pismenem A
Obrazkové ¢teni
Sluchova a zrakové analyza a/a

-vybrat slova zacinajici na |
-vymyslet slova zacinajici na |
-poznat tvar pismene li v textu
-pouZivat i jako spojku

-rozlidit a spravné vyslovit i/

Sluchova a zrakova analyza hlasky | na pocatku

slov

Manipulace s pismenem |
Obrazkové ¢teni
Sluchova a zrakova analyza i/i

-vybrat slova zacinajicina O
-vymyslet slova zacinajici na O
-poznat tvar pismene Oo v textu
-rozlidit a spravné vyslovit o/ 6

Sluchova a zrakova analyza hlasky O na pocatku

slov

Manipulace s pismenem O
Sluchova a zrakova analyza 0/6

-diferencovat spojku a / iv textu
-spravné precist samohlasky Aa, li, Oo

Prace s textem, manipulace s pismeny a, i, 0

-vybrat slova zacinajici na E
-vymyslet slova zacinajici na E
-poznat tvar pismene Ee v textu
-rozlidit a spravné vyslovi e/ é

Sluchova a zrakova analyza hlasky E na pocatku

slov

Manipulace s pismenem E
Sluchova a zrakova analyza e/é

-spravné precist samohlasky Aa, li, Oo, Ee.

Prace s textem, manipulace s pismeny a, i, 0, e




-vybrat slova zacinajici na M
-vymyslet slova zacinajici na M
-poznat tvar pismene Mm v textu
-precist hldsku Mm

Sluchova a zrakova analyza hlasky M na pocatku
slov

Manipulace s pismenem M

Obrazkové ¢teni

Sluchova a zrakova analyza M

-Cist slabiky ma, mi, mo, me, rozliSovat jejich délku

Syntéza slabik ma, mi, mo,me za pomoci kostek

-psat pismena, se kterymi se

seznamuje ve Cteni (velkd jen ta, ktera se od malych neodlisuji
tvarem)

procvicovat naucena pismena ve slabikach

Psani pismen

Psani slabik

-skladat a Cist kratka slova slozena
z osvojenych hlasek

Analyza, syntéza slov

-vybrat slova zacinajicina U
-vymyslet slova zacinajicina U
-poznat tvar pismene Uu v textu
-rozlisit a spravné vyslovit u /U

Sluchova a zrakova analyza hlasky U na pocatku
slov

Manipulace s pismenem U

Sluchova a zrakova analyza u/G

-Cist slabiky mu/mu a slova s nimi

Analyza, syntéza slabik, slov

-vybrat slova zacinajici na L
-vymyslet slova zacinajici na L
-poznat tvar pismene Ll v textu
-precist hlasku LI

-Cist slabiky a slova s hlaskou L

Sluchova a zrakova analyza hlasky L na pocatku
slov

Manipulace s pismenem L

Obrazkové ¢teni

Sluchova a zrakova analyza L

Analyza, syntéza slabik a slov

-vybrat slova zadinajici na V
-vymyslet slova zacinajici na vV
-poznat tvar pismene Vv v textu
-precist hlasku Vv

-Cist slabiky a slova s hlaskou V

Sluchova a zrakova analyza hlasky V na pocatku
slov

Manipulace s pismenem V

Obrazkové cteni

Sluchova a zrakovad analyza V

Analyza, syntéza slabik a slov

-vybrat slova zacinajicina T
-vymyslet slova zacinajicina T
-poznat tvar pismene Tt v textu
-predist hlasku Tt

-Cist slabiky a slova s hlaskou T

Sluchova a zrakova analyza hlasky T na pocatku
slov

Manipulace s pismenem T

Obrazkové cteni

Sluchova a zrakovd analyza T

Analyza, syntéza slabik a slov

-vybrat slova zadinajici na S
-vymyslet slova zacinajicina S
-poznat tvar pismene Ss v textu
-precist hlasku Ss

-Cist slabiky a slova s hlaskou S

-predist slovo s predlozkou

Sluchova a zrakova analyza hldsky S na pocatku
slov

Manipulace s pismenem S

Obrazkové cteni

Sluchova a zrakova analyza S

Analyza, syntéza slabik a slov

Tvorba predlozkového spojeni (u lesa apod.)

-vybrat slova zacinajici na J
-vymyslet slova zacinajici na J
-poznat tvar pismene Jj v textu
-precist hlasku Jj

-Cist slabiky a slova s hlaskou J

Sluchova a zrakova analyza hlasky J na poc¢atku
slov

Manipulace s pismenem J

Obrazkové cteni

Sluchova a zrakova analyza J

Analyza, syntéza slabik a slov

-rozlisit a ¢ist psanou formu textu
-skladanim pismen a slabik
prevést vétu z psaci podoby do
tiskaci

Cteni psaci podoby pisma
Analyza, syntéza, slabik, slov a vét v tiskaci i
psaci formé




-vybavit si vSechna znama
pismena, pouZivat je pfi psani

e Opis, prepis, diktat pismen a slabik, opis slov

-rozumét pokynlim primérené sloZitosti
-ucit se naslouchat mluvené reci v bezprostfednim kontaktu

e Koncentracnicviceni
e Poslech predcitaného textu

Oblast:
Jazyk a jazykova komunikace

Predmét:
Cesky jazyk
2. rocnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

-procvicovat a zvladat ucivo 1.ro¢niku

e Opakovani poznanych pismen z 1.ro¢niku

-Cist vSechna pismena velké a malé abecedy
-psat vsechna pismena malé abecedy a velka jen ta, ktera se od
malych neodliSuji tvarem

e Vyvozovani zbyvajicich hlasek a pismen abecedy

(mala, velka, tiskaci, psaci)

-sluchové rozpoznat samohlasky
(odlisSovat jejich délku) a souhlasky

e Rozvijeni fonematického zvuku
e Vyslovnost samohlasek, souhlasek a
souhldskovych skupin

-spravné spojovat pismena ve slabiky

e Technika psani

-Cist jednoslabic¢na slova typu les

e Automatizace ¢teni jednoslabicnych slov typu
les

-Cist dvojslabi¢na slova se zavienou slabikou na konci

o Cteni zavienych slabik a dvojslabi¢nych slov
majicich vienou slabiku na konci

-psat velka pismena ve vlastnich jménech

o Vlastnijména spoluzaki

-rozliSovat slova, slabiky, hlasky
-rytmicky vytleskat slovo, popfipadé fikanku

e Slovo, slabika, hlaska
e Rytmizace

-Cist jednoduché véty

o Ctenivét jednoduchych skladbou a obsahem
primérenych schopnostem zakii

-ucit se mluvit zfetelné, srozumitelné, vjednoduchych vétach

-fec rozvijet v jednoduchych fikankach

e Zaklady techniky mluveného projevu (tempo
reci a pravidelné dychani, vyslovnost, tvoreni
hlasu)

e Edukace a reedukace reci

-pamatovat si a reprodukovat jednoduché rikanky a rozpocitadla
-chapat vyznam slova ¢tenafr, divadelni predstaveni, herec

e Memorovani fikadel a kratkych basnicek
e Literarni druhy a Zanry (rozpocitadlo, hadanka,
fikanka)

-zvladat zakladni hygienické navyky spojené se psanim

e Zakladni hygienické navyky pti psani

-Cist a psat slova s dvojhlaskami

e Dvojhlaska ou, au

-prevadét slabiky a slova z mluvené podoby do psané polohy

o Diktat slabik, slov a pismen

-zvladat opis a prepis kratkych vét

e Qpis a prepis

-dokdzat se koncentrovat na poslech pohadek a kratkych pfibéhd
(audio)

e Koncentracnicviceni
e Poslech textu

-reprodukovat kratky text podle otazek a ilustraci

e Reprodukce textu

-podilet se na dramatizaci podle obrazkové osnovy
-pochopit charakter postav

e Dramatizace podle dané osnovy




Oblast:
Jazyk a jazykova komunikace

Predmeét:
Cesky jazyk
3. rocnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

-procvicovat a zvladat ucivo2.ro¢niku
-procvicit nau¢ena pismena malé i velké abecedy

e Opakovani uciva z 2.ro¢niku

-rozliSovat véty, slova, slabiky, hlasky, pismena

e Prohloubeni a ukonceni vycviku ¢teni

-dokon¢it nacvik vSech pismen abecedy
-dodrZovat pomér vysky, velikost, sklon a spravné tvary pismen
a Cislic

e Nacvik psani neprobranych pismen velké
abecedy, Cislic

-pokracovat v procvicovani spravného navazovani pismen

e Spojovani pismen ve slabiky, slova

-dodrZovat Citelnost psaného projevu

e Opis psaciho pisma, prepis tisténého textu

-psat velké pismeno na zacatku véty, ve vlastnich jménech

e Psani kratkych vét

-Cist slova se souhlaskovymi skupinami, zfetelné vyslovuje

e Zvukova stranka jazyka — vyslovnost
souhlaskovych skupin

-volit vhodnd pojmenovani

e Obohacovani a zpfesnovani slovni zasoby

-Cist slova se slabikami dé, té, né, bé, pé, vé, mé

o Ctenislabik d&, t&, né, bé, pé, vé, mé

-rozliSovat tvrdé a mékké slabiky, spravné je vyslovovat

e Cteni slabik di, ti, ni, dy, ty, ny

-Cist s porozuménim jednoduché texty

e Zretelné ¢teni jednoduchych vét s porozumeénim

-dodrZovat spravné poradi pismen a Uplnost slov

e Psanislov, vét a Cislic podle napovédi

-spravné Cist predlozkové vazby

o Ctenipredlozky se slovem

-orientovat se tichym ¢tenim ve vété

e Tiché Cteni - nacvik

-chapat rozdil mezi pojmy basnik a spisovatel, poznat basen

e Zakladni literarni pojmy a Zanry — basen,
spisovatel, basnik

-pamatovat si a reprodukovat basen, dbat na vyrazny prednes

e \/yrazny prednes, fikanek a basni zpaméti

-dbat na spravnou vyslovnost, tempo reci a pravidelné dychani

e Reprodukce a dramatizace jednoduchych text(
podle dané osnovy, modulace souvislé feci
(tempo, intonace, prizvuk)

-dbat na kultivovany projev a volit vhodna slova

e Kultura mluveného projevu

Oblast:
Jazyk a jazykova komunikace

Pfedmeét:
Cesky jazyk
4. roCnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

-procvicovat a zvladat ucivo 3.ro¢niku
-vybavit si a napsat vSechna mala i velka pismena psaci abecedy

e Opakovani uciva 3.ro¢niku

-tvofit véty podle obrazki
-odpovidat na otazky celymi vétami
-fadit véty do logickych celkd

e Véta jako jazykovy celek

o Skladani kratkych textl z vét

e Tvoreni jednoduchych jazykovych projevi -
vypravovani

e Odpovédi na otazky

-vyclenit vétu z textu

-rozliSit vétu v feci

-pouZivat spravnou intonaci

-na zacatku psat velké pismeno,
-na konci diakritické znaménko

e Zacatek a konec véty v feci a pismu




-poznat vétu oznamovaci, tdzaci,rozkazovaci

-pouZivat a spravné psat diakritickd znaménka

-zachovavat spravnou melodii vét a spravny slovni ptizvuk v
mluveném projevu

-tvofit otazky

-podilet se na dramatizaci jednoduchého pfibéhu

Druhy vét
Tvoreniotazek
Pfirozenaintonace

Dramatizace podle dané osnovy

-vytvaret véty

-analyzovat vétu na slova - rozvijet holou vétu, dodrzovat
poradek slov ve vété

-doplfiovat nelplné véty, pouzivat slova ve spravnych tvarech
-roz€lenit slova do skupin ke sloviim nadfazenym

Slova ve vété
vyznam slova

-najit dvojice slov stejného nebo opacného vyznamu
-nahradit slova slovy stejného vyznamu
-vymyslet slova opac¢ného vyznamu

Slova stejného a opacného vyznamu

-smysluplné radit slova do véty

-popisovat jednoduché pfedméty, innostia déje

-samostatné se vyjadiovat a formulovat vlastni myslenky do vét,
vypravét vlastni zazitky

-s porozuménim Cist kratké texty, dokazat je reprodukovat podle
jednoduché osnovy, poznat hlavni postavy

-orientovat se ve ¢teném textu

-bezchybné prepsat jednoduchy kratky text

Poradek slov ve vété

Popis jednoduchych predméti

Formy spolecenského styku (pozdrav,
podékovani, omluva, osloveni, vzkaz,
blahoprani)

Ctenf kratkych text(l, pohadek

Tiché ¢teni

Orientace ve ¢teném textu

Ptepis jednoduchého kratkého textu

-poznat slova spisovna a nespisovna v mluvené i psané podobé
-nahradit slova nespisovna slovy spisovnymi
-ve svém projevu pouZzivat slova spisovnd

Slova spisovna a nespisovna

-doplnit chybéjici slabiku do slova
-rozlozit slovo na slabiky, z danych slabik sestavit slovo

Slabika
Analyza, syntéza slov

-rozkladdat slova na hlasky, uréovat pocet pismen
-skladat z pismen slova

Hlasky, pismena
Sluchové rozliseni hlasek

-rozliSovat dlouhé a kratké samohlasky
-zfetelné vyslovovat

-doplnovat dlouhé a kratké samohlasky do slov
-zdGvodriovat a spravné pouzivat /0

-Cist a psat slova s dvojhldskou ou

Kratké a dlouhé samohlasky a jejich vyslovnost
Spravné ¢teni

Samohlaska u/a

Dvojhlaska ou

-vyjmenovat tvrdé, mékké a obojetné souhlasky
aplikovat znalosti tvrdych a mékkych souhlasek pti psani —i/—y ve
slovech

Souhlasky tvrdé, mékké, obojetné
Psani spravného —i / -y po tvrdych a mékkych
souhlaskach

-rozeznat jednotliva média

Zakladni literarni pojmy a Zanry: kniha, noviny,
Casopis, ilustrace, text, bajka, povidka

-rozlisit vers od prézy

Vers, préza

-dodrzZovat velikost, sklon pisma, spravné spojovani
-rozliSovat Stihlost pismen
-respektovat pomér vysky pismen

Zpresnéni tvarl pismen a Cislic

-psat thledné, dodrZovat néleZitosti
textu: nadpis, okraje, odstavce

Uprava pisemnych praci




Oblast:
Jazyk a jazykova komunikace

Pfedmeét:
Cesky jazyk
5. rocnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

-procvic¢ovat a zvladat ucivo 4.roc¢niku

Opakovdani uciva 4.ro¢niku

-spravné vyslovovat a psat slova se skupinami dé, té, né, bé,
pé, vé, mé

Cteni, psani a vyslovnost slov se skupinami dé,
té, né, bé, pé, vé, mé

-spravné vyslovovat a psat znélé a neznélé souhlasky

Vyslovnost a psani znélych a neznélych
souhlasek na konci a uvnitf slova

-fadit slova podle abecedy

Abeceda, abecedni fazeni

-precist predlozkovou vazbu
-doplnit vhodnou predlozku
-psat spravné predlozky

Predlozky a predlozkové vyrazy

-definovat a poznat podstatna jména, urcovat rod a Cislo

Druhy slov — podstatna jména

-poznat vlastni jména osob, zvifat,
meést, vesnic, fek a hor
-psat vlastni jména s velkym zacatecnim pismenem

Vlastnijména

-definovat a poznat slovesa

Druhy slov —slovesa

-rozumét a orientovat se v precteném textu
-urcovat hlavni postavy

-urcovat vlastnosti postav

-rozliSovat misto a Cas déje

-rozliSovat prostredi realné a pohadkové

Cteni delSich textt s porozuménim (hlavni
postava, vlastnosti, rozliSeni mista, ¢asu a déje,
prostiedi rediné a pohadkové, hlavni myslenka)
Tiché ¢teni

Orientace ve ¢teném textu

-v mluveném projevu volit sprdvnou intonaci, pfizvuk, pauzy a
tempo fedi
-znat a dodrzovat zakladni komunikacni pravidla

Mluveny projev
Osloveni, zahajeni a ukonceni dialogu, stfidani
roli mluvciho a posluchace, zdvofilé vystupovani

-mit utvorenou odpovidajici slovni
zasobu k souvislému vyjadrovani

Vypravovani
Popis

-pfi komunikaci vhodné vyuZivat nonverbalni prostfedky

Mimojazykové prostiedky feci (mimika, gesta)

-dbat na Upravny a Citelny pisemny projev, dodrZuje tvar pisma a
vzdalenost mezer mezi slovy

-zautomatizovat si psaci pohyby, plynule psat slova

-zvysovat rychlost psani

Technika psani
Uprava pisemného projevu

-napsat spravné a prehledné jednoducha sdéleni

Samostatny pisemny projev

-formulovat vlastni myslenky
-dodrzZovat spravnou strukturu prislusné formy spolecenského
styku

Formy spolecenského styku (adresa, dopis,
prosba)

-vypraveét zhlédnuty filmovy nebo divadelni pfibéh podle danych
otazek

Sledovani doporucenych medialnich poradd

-definovat a chapat rozdily mezi
jednotlivymi Zzanry

Zakladni literarni pojmy — literarni druhy a zanry
(pohadka, povidka, povést, bajka)




Oblast:
Jazyk a jazykova komunikace

Pfedmeét:
Cesky jazyk
6. rocnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

-upeviovat a aplikovat poznatky z nizsich roc¢nikl

Podstatna jména, rod, Cislo
Vlastnijména

Abeceda

Vyslovnost a psani znélych a neznélych
souhldsek

Slova se skupinami dé,té,né,bé,pé,vé,mé
Souhlasky tvrdé a mékké

-znat vyjmenovana slova a ovladat jejich pravopis

Nauka o slové — pravopis po obojetnych
souhlaskach
Tvaroslovi - vyjmenovana slova a slova pfibuzna

-poznat a urcit slovni druhy

Tvaroslovi —slovni druhy, podstatna jména,
(rod, ¢islo, Zivotnost a nezivotnost u muzského
rodu)

-poznat a urdit slovni druhy

Tvaroslovi — slovesa (osoba, Cislo)

-zndt osobni zadjmena a ¢asovat slovesa

Tvaroslovi - osobni zajmena, Casovani sloves

- komunikovat v béZznych situacich, rozliSovat spisovny a
nespisovny jazyk

Mluveny projev — osobni komunikace, otazky a
odpovédi
Zasady kultivovaného projevu

-umét reprodukovat text

Cteni —tiché &teni s porozuménim

-popsat déje, jevy, osoby, pracovni postupy

Pisemny projev — popis, charakteristika

- vypravovat podle pfedem pfipravené osnovy a pisemné
zpracovat zadané téma

Mluveny projev - zasady kultivovaného projevu
Pisemny projev — Zivotopis, charakteristika

-ovladat koncepci a Upravu béznych pisemnosti (dopis, adresa,
postovni poukazka)

Pisemny projev - korespondence

-rozeznat zakladni literarni druhy a Zanry

Literarni druhy a zZanry — poezie, proza,
divadelni hra, literatura pro déti a mladez

-orientovat se v literarnim textu, hleda a pokusit se najit hlavni
myslenku

Prace s textem - hlavni myslenka

-umét ustné formulovat dojmy z Cetby, divadelniho nebo
filmového predstaveni

Poslech a reprodukce — soustfedény poslech,
dramatizace, recitace

Oblast:
Jazyk a jazykova komunikace

Pfedmét:
Cesky jazyk
7. rocnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

-upevnovat a aplikovat poznatky z nizsich ro¢nik

Vyjmenovana slova a slova pfibuzna
Tvaroslovi

Podstatna jména, rod, Cislo, Zivotnost a
nezivotnost u muzského rodu

Slovesa, osoba, Cislo, Casovani v pfitomném
Case

Osobnizdjmena




-zvladat pravopis slov s predponami a predlozkami

Nauka o slové - tvoreni slov, slovni zaklad,
predpony, pfipony; predlozky

-zndt vyjmenovana slova, ovladat jejich pravopis

Nauka o slové — pravopis po obojetnych
souhldskach
Tvaroslovi — vyjmenovana slova a slova pfibuzna

-sklofiovat podstatnd jména

Tvaroslovi — padové otazky a vzory podstatnych
jmen

-znat osobni zajmena a ¢asovat slovesa
-urcovat slovesny Cas

Tvaroslovi — ¢asovani sloves, osobni zdjmena
Urcovani ¢asu

-znat pravopis pfi shodé pfisudku
s podmétem

Skladba —zakladni vétné ¢leny, shoda podmétu
s pfisudkem a pravopis koncovek pticesti
minulého

- komunikovat v béznych situacich, rozliSovat spisovny a
nespisovny jazyk

Mluveny projev — osobni komunikace, otazky a
odpovédi

Mluveny projev - zadsady dorozumivani, zasady
kultivovaného projevu

-umét reprodukovat text

Cteni - tiché ¢teni s porozuménim, prohlubovani
Ctendrskych dovednosti

-rozeznat zakladni literarni druhy a Zanry

Literarni druhy a zZanry - poezie, préza, vyznamni
autori Ceské a svétové literatury

- vypravovat podle predem pfipravené osnovy a pisemné
zpracovavat zadané téma

Mluveny projev - zdsady kultivovaného projevu
Pisemny projev - Zivotopis, charakteristika

-ovladat koncepci a Upravu béznych pisemnosti (dopis, adresa,
postovni poukazka)

Pisemny projev —korespondence, pisemna
komunikace s Grady (i vyuZiti PC)

-orientovat se v literdrnim textu, hledat a pokusit se najit hlavni
myslenku

Prace s textem - hlavni myslenka

-umét ustné formulovat dojmy z Cetby, divadelniho nebo
filmového predstaveni

Poslech a reprodukce — soustfedény poslech,
reprodukci pre¢teného

Oblast:
Jazyk a jazykova komunikace

Pfedmeét:
Cesky jazyk
8. rocnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

-upevnovat a aplikovat poznatky z nizsich ro¢nik

Vyjmenovana slova a slova pfibuzna

Tvaroslovi

Podstatna jména, rod, Cislo, Zivotnost a
nezivotnost u muzského rodu

Slovesa, osoba, Cislo, ¢as, Casovani v prfitomném
Case

Osobnizajmena

Nauka o slové

Tvoreni slov, slovni zaklad, predpony, pripony
Predlozky

Tvaroslovi — vyjmenovana slova a slova pfibuzna
Tvaroslovi — padové otazky a vzory podstatnych
jmen

Tvaroslovi — ¢asovani sloves, osobni zajmena
Tvaroslovi — shoda ptisudku

s podmétem
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-zvladat pravopis slov s predponami a predlozkami

¢ Nauka o slové — tvoreni slov, slovni zdklad,
predpony, pfipony, pravopis bje-bé, vje-vé,
mné-mé

-sklofiovat podstatnd jména

e Tvaroslovi — padové otazky, vzory podstatnych
jmen, sklorovani podstatnych jmen

-poznat a urcit slovni druhy

e Tvaroslovi —slovni druhy, ¢islovky zakladni,
fadové

-poznat a urcit slovni druhy

e Tvaroslovi —slovni druhy, pfidavna jména,
druhy pfidavnych jmen

-zvladat pravopis pricesti minulého pti shodé prisudku
s podmétem

e Skladba —shoda podmétu s pfisudkem, pravopis
koncovek pfi¢esti minulého

-vypraveét podle predem pfipravené osnovy

e Mluveny projev - zasady kultivovaného projevu

-popsat déje, jevy, osoby, pracovni postupy

e Pisemny projev — popis

-ovladat koncepci a Upravu béznych pisemnosti

e Pisemny projev - osobni komunikace, dotaznik,
Zadost, korespondence

-sestavit vlastni Zivotopis a napsat zadost podle pfedlohy

e Pisemny projev - Zadost, Zivotopis

-rozeznat zakladni literdrni druhy a Zanry

e Literarni druhy a Zanry — poezie, proza,
divadelni hra, vyznamni autofi Ceské a svétové
literatury

-umét Ustné formulovat dojmy z Cetby, divadelniho nebo
filmového predstaveni

e Poslech a reprodukce — soustredény poslech,
reprodukce precteného, recitace, ¢tenarsky
zaZitek vyjddreny vlastni kresbou

Oblast:
Jazyk a jazykova komunikace

Pfedmét:
Cesky jazyk
9. rocnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

-upevnovat a aplikovat poznatky z nizsich ro¢nik

e Nauka o slové — tvoreni slov, slovni zaklad,
predpony, pfipony, pravopis bje-bé, vje-vé,
mné-mé

e Tvaroslovi —vyjmenovana slova a slova
pfibuzna, padové otazky, vzory podstatnych
jmen, skloflovani podstatnych jmen

e Tvaroslovi, Cislovky zakladni fadové

e Tvaroslovi — pfidavnd jména, druhy

e Skladba —zakladni vétné cleny, shoda podmétu
s prisudkem, pravopis koncovek pricesti
minulého

-skloriovat podstatna jména a pridavnd jména

e Tvaroslovi — padové otazky, vzory podstatnych
jmen, skloriovani podstatnych jmen

e Tvaroslovi - pfidavna jména — druhy, vzory,
skloriovani, shoda s podstatnym jménem
*ucivo nad ramec doporucenych minimdlnich
vystupu

-zvladat pravopis pric¢esti minulého pfi shodé prisudku s
podmétem

o Skladba —zakladni vétné cleny, shoda prisudku
s podmétem, pravopis koncovek pricesti
minulého

-rozeznat vétu jednoduchou od souvéti

o Skladba —véta jednoducha a souvéti

-vypravét podle predem pfipravené osnovy

e Mluveny projev - zasady kultivovaného projevu
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-popsat déje, jevy, osoby, pracovni postupy

e Pisemny projev — popis
e Mluveny projev - diskuse

-ovladat koncepci a Upravu béznych pisemnosti

e Pisemny projev -korespondence, dotaznik

-sestavit vlastni Zivotopis a napsat zadost podle predlohy

e Pisemny projev - Zadost, Zivotopis

-orientovat se v Pravidlech ¢eského pravopisu

o Cteni—odborné texty (slovniky, jazykové
prirucky)

-Cist plynule s porozuménim

o Cteni—prohlubovani ¢tenafskych dovednosti,
odborné texty ( encyklopedie, noviny,
Casopisy)

-rozeznat zakladni literarni druhy a Zanry

e Literdrni druhy a Zanry — poezie, proza,
divadelni hra, vyznamni autofi Ceské a svétové
literatury

-umét Ustné formulovat dojmy z Cetby, divadelniho nebo
filmového predstaveni

e Prace s textem — charakteristika déje a
jednajicich postav pribéhu

-ziskat pozitivni vztah k literature

e Literarni druhy a Zanry —poezie, proza

-dokazat vyhledat potfebné informace v oblasti literatury

e Prace s textem —vyklad pfiméreného textu,
hlavni myslenka
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Oblast: Predmét:
Jazyk a jazykova komunikace Prvni cizi jazyk
1. -3. roCnik
Ocekavané vystupy Ucivo

seznamit se zvukovou podobou jazyka

e zakladni vyslovnostni navyky — poslech
jednoduchych pisni, fikadel, jednoduchych
slovnich spojeni a popfipadé frazi

e zakladni slovni zasoba — jednotliva zakladni
slovicka (napt. zvifata, barvy, lidské télo, jidlo)

Oblast: Predmét:
Jazyk a jazykova komunikace Prvni cizi jazyk
4. -5. roCnik
Ocekavané vystupy Ucivo

-rozumét jednoduchym pokynim ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti

-rozumét sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych
okruhl opakované setkal (s vizudlni oporou)

-rozumét vyrazim pro pozdrav a podékovani,

-pozdravit a podékovat

-sdélit své jméno a vék

-vyjadrit souhlas a nesouhlas, reagovat na jednoduché otazky (s
vizualni oporou)

e poslech s porozuménim

e zakladni vyslovnostni navyky, zakladni slovni
zdsoba v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh (rodina, skola, volny ¢as —
sportovni hry /pouze nazvy sportd shodné
s ¢eskym oznacenim/, zvifata, barvy, lidské télo,
jidlo)

-rozumét prectenym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych
okruht opakované setkal (s vizudIni oporou)

e (teni - graficka podoba jazyka - pasivné

-seznamit se s grafickou podobou ciziho jazyka

o grafickd podoba jazyka - pasivné

Oblast: Predmét:
Jazyk a jazykova komunikace Prvni cizi jazyk
6.-9. rocnik
Ocekavané vystupy Ucivo

-rozumét zakladnim informacim v kratkych poslechovych
textech, které se tykaji osvojenych tematickych okruh(

-rozumét jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby

-odpovédét na jednoduché otazky , které se tykaji jeho osoby

-rozumét prectenym sloviim a jednoduchym vétam, které se
tykaji osvojenych tematickych okruh (s vizualni oporou)

-pisemné reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji
jeho osoby

e jednoducha sdéleni—pozdravy, pfedstavovani,
privitani arozlouceni, podékovani, omluva,
zadost, blahopfani, Zadost o pomoc

e (teni a preklad jednoduchych pojma a nazva

e tematické okruhy —viz ucivo 1. — 5. ro¢niku +
domov, CR, cestovani, povolani, nakupy,
kalendarni rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice,
dny v tydnu), hodiny (pouze digitalni podoba),
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priroda, pocasi, zdravi, kultura, pocity a nalady

o zakladnijednoduché fraze

o fonetickd podoba abecedy

o formulace dotaz(i na dané téma, souhlasy a
nesouhlasy

o zakladni gramatické struktury —véta
jednoducha v pfitomném case, tvorba otazky a
zaporu, odpovédi na otdzky

e ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

e prace se slovnikem — orientace ve slovniku
ciziho jazyka

*tolerovat elementdrni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni; pfi psani respektovat foneticky prepis
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Oblast:
Jazyk a jazykova komunikace

Predmét:
Druhy cizi jazyk
6. - 9. rocnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

-sezndmit se zvukovou podobou jazyka

zakladni vyslovnostni navyky — poslech
jednoduchych pisni, fikadel, jednoduchych
slovnich spojeni a poptipadé frazi

zakladni slovni zdsoba — jednotliva zakladni
slovicka (napf. zvifata, barvy, lidské télo, jidlo,
rodina, skola, volny ¢as — sportovni hry /pouze
nazvy sportl shodné s ¢eskym oznacenim/
apod.)

prace se slovnikem

-rozumét jednoduchym pokyntm ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti

-rozumét slovlim a frazim, se kterymi se v rdmci tematickych
okruhl opakované setkal (s vizuaIni oporou)

-rozumét otazkam, které se tykaji zakladnich osobnich udaja
(jméno, vék)

-rozumét vyrazam pro pozdrav a podékovani

-pozdravit a podékovat

-sdélit své jméno a vék

-vyjadfit souhlas a nesouhlas, reagovat na jednoduché otéazky (s
vizualni oporou)

poslech s porozuménim

zakladni vyslovnostni ndvyky, zakladni slovni

zasoba v komunikacnich situacich probiranych

tematickych okruht (rodina, skola, volny cas —

sportovni hry /pouze nazvy sportl shodné

s ¢eskym oznacdenim/, zvifata, barvy, lidské télo,

jidlo)

zakladni gramatické struktury —véta
jednoducha v pfitomném case, tvorba otdzky a
zaporu, odpovédi na otdzky

-rozumét jednoduchym slovlim, se kterymi se v ramci
tematickych okruht opakované setkal (s vizualni oporou)

Cteni - graficka podoba jazyka - pasivné

-seznamit se s grafickou podobou ciziho jazyka

graficka podoba jazyka - pasivné

-pisemné reagovat na jednouchd pisemna sdéleni, ktera se tykaji
jeho osoby

pisemné sdéleni s dopomoci slovniku

*tolerovat elementdrni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni; pfi psani respektovat foneticky prepis

15




Oblast: Predmét:
Matematika Matematika
ajeji aplikace 1. rocnik

Ocekavané vystupy Ucivo

-sezndmit se s pojmy vSechny, stejné, vice, méné, prvni,posledni,
maly, velky

-uréovat pojmy v souboru prvkd

-pouZzivat pojmy pfi fazeni do logickych fad

-porovnavat rozdily

e Pojmy: vSechny, stejné, vice, méné, prvni,
posledni, maly, velky

-zvladat orientaci v prostoru, pouzivat vyrazy vpravo, vlevo,pod,
nad, pred, za, nahofte, dole, vpredu, vzadu

o Ulohy na orientaci v prostoru

-Cist, psat a poutzivat Cislice v oboru do 5
-vytvaret konkrétni predstavy o Cisle
-vyjmenovat ¢iselnou fadu vzestupné i sestupné

e Obor ptirozenych cisel do 5

-urcovat poradi predméti

o Cislovky fadové

-znat matematické pojmy +, -, <,>, = a umét je zapsat

e Matematické pojmy

-porovnavat mnozstvi a vytvaret soubory prvkd podle danych
kritérii v oboru do 5

-pfifazovat Cislice k poCtu

-porovnavat Cisla

e Manipulaéni ¢innosti s konkrétnimi pfedméty

-rozkladat ¢isla v oboru do 5

e Rozklad ¢isel

-sCitat a odcitat s uZitim nazoru v oboru do5 (prsty, pocitadlo)
-zapisovat soucet a rozdil

-modelovat jednoduché situace podle pokyni a s vyuzitim
pomlcek

-sam vytvaret vlastni priklady

e S¢itani, odeitani

-poznat a pojmenovat zakladni geom.tvary a umét je graficky
znazornit
-tfidit tvary podle urcitych vlastnosti

o Zakladni geometrické tvary (trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik, kruh)

-doplnovat jednoduché tabulky a posloupnosti Cisel v oboru do 5

e Tabulky, osy

-fesit jednoduché slovni ulohy

e Slovni ulohy

-uplatniovat matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi
mincemi (1,2,5 K¢)

e Penize

Oblast: Predmét:
Matematika Matematika
ajeji aplikace 2. rocnik

Ocekavané vystupy Ucivo

-procvicovat a zvladat ucivo 1.ro¢niku
-provadét pamétné scitani a od¢itani v oboru do 5

Opakovani uciva z 1.ro¢niku

-Cist, psat a poutZivat Cislice v oboru do 10
-vytvaret konkrétni predstavy o Cislech
-vyjmenovat Ciselnou fadu vzestupné i sestupné

Obor pfirozenych ¢isel 0-10

-uréovat poradi predmétd

Cislovky fadové

-porovnavat mnozstvi a vytvaret soubory prvkl podle danych
kritérii v oboru do 10

-pfifazovat Cislice k poctu

-porovnavat Cisla

Manipulacni ¢innosti s konkrétnimi predméty
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-rozkladat Cisla v oboru do 10
-docitat v oboru do 10

Rozklad Cisel

-sCitat a od¢itat s uzitim ndzoru v oboru do 10

-zapisovat soucet a rozdil

-modelovat jednoduché situace

podle pokynU a s vyuZitim pomUcek

-postupné si automatizovat pocetni spoje scitani, od¢itani

S¢itani, od¢itani

-fesit slozené priklady s jednotnou matematickou operaci
-fesit slozené priklady s matematickou operaci +, -

Slozené priklady

-znat a pojmenovat zakladni geom.tvary a umét je graficky
znazornit

Zakladni Utvary v roviné(trojuhelnik, ctverec,
obdélnik, kruh)

-rozeznat pfimou a kfivou ¢aru
-umét pouZivat pravitko

Cara

-doplfiovat jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti Cisel
v oboru do 10

Tabulky, osy, schémata

-fesit jednoduché i slozené slovni tlohy Slovni ulohy
-zapsat priklad
-manipulovat s mincemi v hodnotach 1,2,5,10 K¢ Penize
Oblast: Predmét:
Matematika Matematika
a jeji aplikace 3. rocnik
Ocekavané vystupy Ucivo

-procvicovat a zvladat ucivo 2.ro¢niku
-umét pamétné scitani a od¢itani v oboru do 10

Opakovani uciva z 2.ro¢niku

-Cist, psat a poutZivat Cislice v oboru do 20
-vytvaret konkrétni predstavy o Cislech
-znat a pouzivat ¢iselnou fadu

vzestupneé i sestupné

Obor pfirozenych ¢isel 0 - 20

-urcovat poradi predmétd

Cislovky Fadové

-porovnavat mnozstvi a vytvaret soubory prvkd podle danych
kritérii v oboru do 20

-pfifazovat Cislice k poCtu

-porovnavat Cisla

Manipulacni ¢innosti s konkrétnimi predméty

-rozkladat Cisla v oboru do 20
-doditat v oboru do 20

Rozklad cisel

-sCitat a odcitat bez prechodu pres desitku
-modelovat jednoduché situace podle pokyni a s vyuzitim
pomdicek

Scitani, odcitani v oboru do 20 bez prechodu
pres desitku

-fesit jednoduché slovni tlohy na vyuziti vztahu o n —vice, on
méné

Ulohy o n —vice, o n —méné v oboru do 20

-vyuzivat rozklad Cisel ke séitani a odc¢itani v oboru do 20

S¢itani, odcitani v oboru do 20 s prechodem
pres desitku

-fesit slozené priklady v oboru do 20

Slozené priklady

-umét pojmenovat a vyznacit bod v prostoru i na pfimce
-rozeznat pfimku a Usecku, narysovat je a védét, jak se oznacuji

Zakladni utvary v roviné - bod, pfimka, usecka

-dopliiovat tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20

Tabulky, osy, schémata

-fesit slovni tlohy s prechodem i bez pfechodu pres desitku Slovni ulohy
-zapsat priklad a odpovéd’

-pouZivat platidla (1,2,5,10,20 K¢)a tvofit s nimi priklady Penize
-manipulaénimi ¢innostmi vyvozovat nasobky ¢isla 2 Nasobilka 2

-seznamit se s Cisly v oboru do 100

Numerace v oboru do 100
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Oblast: Predmét:
Matematika Matematika
ajeji aplikace 4. rocnik

Ocekavané vystupy Ucivo

-procvicovat a zvladat ucivo
1.-3. ro¢niku

Opakovani a prohloubeni u¢iva 1.-3. ro¢niku

-Cist, psat a porovnavat ¢isla v oboru do 100 i na ¢iselné ose

Obor pfirozenych ¢isel do 100

Zapis a rozklad cisla v desitkové soustave,
Ciselnd osa

Porovnavani Cisel

-sCitat a od¢itat ndsobky 10

Scitani a odcitani nasobkd 10

-sCitat a odcitat jednotky v oboru do 100

S¢itani a od¢itani jednotek bez pfechodu i
s pfechodem desitek

-sCitat a odcitat zpaméti i pisemné dvouciferna cisla

S¢itani a odcitani dvoucifernych Cisel zpamétii
pisemné

-zapsat a resit jednoduché slovni ulohy

Slovni dlohy k jednomu pocetnimu vykonu
Vyuziti vztahu o n- vice, o n-méné, odhady
vysledkd

-zvladat s ndzorem fady nasobki Cisel 2 az 10 do 100
-pouZivat tabulku nasobeni

Nasobilka
*ndsobilku mozZno rozloZit do 4. a 5. rocniku

-orientovat se a Cist v jednoduché tabulce

-manipulaci s konkrétnimi predméty resit jednoduché slovni
ulohy

-uplatiiovat matematické znalosti pti manipulaci s penézi

Vztah n-krat vice
Jednoduché slovni ulohy
Slovni dlohy s vyuzitim platidel

-pouZzivat jednotek: kilogram, litr, hodina, centimetr, metr
-urcit Cas s presnosti na ¢tvrt hodiny
-prevadét jednotky ¢asu v béZnych situacich

Jednotky hmotnosti, délky, ¢asu a objemu
Ulohy na orientaci v éase

-vyznacit a popsat bod, rysovat,

méfit a porovndvat délku usecky, rysovat primky a polopfimky
-na konkrétnich predmétech poznat rovnobézné a rliznobézné
primky

Bod, délky usecky, pfimka, poloptfimka
Vzdjemna poloha dvou pfimek v roviné

-zndazornit zakladni rovinné utvary
-poznat a popsat (vrcholy, strany) Utvary

Zakladni utvary v roviné: trojuhelnik, kruh,
kruznice, ¢tverec, obdélnik

-poznat zakladni télesa

Télesa: kvadr, krychle, valec, koule

Oblast: Predmét:
Matematika Matematika
ajeji aplikace 5. rocnik

Ocekavané vystupy Ucivo

-procvicovat a zvladat ucivo 4.ro¢niku

Opakovdni a prohloubeni uciva 4.ro¢niku

-Cist, psat a porovnavat Cisla
v oboru do 1000 i na ¢iselné ose (numerace do 1000)

Obor pfirozenych cisel do 1000

Zapis a rozklad cisla v desitkové soustave,
Ciselnd osa

Porovnavani Cisel

-vyjmenovat fadu ndsobkd 100 (vzestupné i sestupné)

Nasobky 100

-sCitat a odcitat zpaméti i
pisemné

S¢itani a odcitani zpaméti i pisemné
dvoucifernych cisel

-zkouset odhadnout vysledek

Jednoduché slovni tlohy, odhady vysledki

-tvofit a zapisovat pfiklady nasobeni a déleni v oboru do 100

Nasobeni a déleni v oboru nasobilek
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-rozeznat sud3 a licha ¢isla

Suda a licha cisla

-pouZivat kalkulator

Prace s kalkulatorem

-zapisovat a resit jednoduché slovni ulohy typu o n-vice, o n- Slovni ulohy
méné, n- krat vice, n-krat méné
-vyhledat a roztfidit jednoducha data (Udaje, pojmy apod) podle Tabulky

navodu

-zaokrouhlovat Cisla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich
Ulohach

Zaokrouhlovani

-umét jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a ¢asu

Jednotky délky, hmotnosti, Casu a objemu

-poznat koruny a halére zapsané desetinnym cislem

Platidla

-znat pojem pravy uhel
-sestrojit kolmice pomoci trojuhelniku s ryskou
-sestrojit rovnobézné primky

Kolmice a rovnobézky; vzajemna poloha dvou
pfimek v roviné

-znazornit, narysovat a oznacit zakladni rovinné utvary
-vyznacit a popsat, urcit vlastnosti stran

-vypocitat obvod mnohouhelniku se¢tenim délek jeho stran
-urcit stred, polomér a prdmeér kruznice

Zakladni utvary v roviné - trojuhelnik
(rovnostranny dle véty SSS), ¢tverec, obdélnik,
Ctyruhelnik, kruh, kruznice

-poznat zakladni télesa

Zakladni utvary v prostoru: kvadr, krychle, valec,
koule

-urcit osu soumérnosti prekladanim papiru

Osova soumérnost

Oblast: Predmét:
Matematika Matematika
a jeji aplikace 6. rocnik
Ocekavané vystupy Ucivo

-procvicovat a zvladat ucivo 5. ro¢niku

Opakovani a prohloubeni uciva 5. ro¢niku

-psat, Cist, porovndvat a zaokrouhlovat Cisla v oboru do
10000

Cela cisla —rozklad ¢isla do
10000, porovnavani, zaokrouhlovani, odhad

-zvladat orientaci na ¢iselné ose

Cela cisla - obor pfirozenych Cisel do 10 000,
Ciselna osa

-pisemné scitat a odcitat v oboru do 10 000

Pisemné scitani, odcitani do
10000

-zvladat pocetni Ukony s penézi

Penize

-nasobit a délit v oboru nasobilek

Néasobeni a déleni v oboru nasobilek, nasobek,
délitel

v v v

-samostatné resit praktické ulohy

Ciselné a logické rady

-vypracovat jednoduchou tabulku

Zavislosti a data — priklady zavislosti
z praktického Zivota a jejich vlastnosti, grafy,
tabulky

-znat fimské Cislice

Rimské &islice

-s pomoci uzivat prevody jednotek délky, hmotnosti, ¢asu a
objemu

Jednotky — délky, ¢asu, hmotnosti, objemu,
praktické prevody

-umét zachazet s rysovacimi pomuUckami a potfebami
-znat a rysovat zakladni rovinné Utvary

Rovinné Utvary — kruznice, kruh, trojuhelnik,
ctyrahelnik (Ctverec, obdélnik)

-odhadovat délku usecky, urcit délku lomené cary, graficky
sCitat a odcitat usecky

Rovinné utvary - pfimka, polopfimka, usecka,
vzajemna poloha pfimek v roviné
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Oblast: Predmét:
Matematika Matematika
ajeji aplikace 7. rocnik
Ocekavané vystupy Ucivo

-procvic¢ovat a zvladat ucivo 6. ro¢niku

Opakovani a prohloubeni uciva 6. rocniku

-psat, Cist, porovnavat a zaokrouhlovat ¢isla v oboru
do 100 000

Cela ¢isla —rozklad ¢isla do 100 000,
porovndvani, zaokrouhlovani, odhad

-zvladat orientaci na Ciselné ose

Celd ¢isla - obor pfirozenych cisel do 100 000,
¢iselna osa

- pisemné scitat a odcitat, nasobit a délit viceciferna Cisla, délit
se zbytkem v oboru do 100 000

Pisemné scitani, odc¢itani do 100 000
Ndsobeni a déleni viceciferného cCisla v oboru do
100 000

-pouZzivat vyjadreni vztahu celek — ¢ast (zlomek)

Zlomky — zakladni pojmy, zakladni pocetni
operace, zapis, uziti

-prevadét jednotky délky, hmotnosti, casu, obsahu a objemu

Jednotky —délky, ¢asu, hmotnosti, objemu,
obsahu, praktické prevody

-vyhledavat, tfidit a porovnavat data

Zavislosti a data — pfiklady zavislosti
z praktického Zivota a jejich vlastnosti, grafy,
tabulky, aritmeticky pramér

-vyznacovat, rysovat a méfrit Uhly, provadét jednoduché
konstrukce

Rovinné Utvary — vzdjemna poloha pfimek
v roviné ( typy uhl()

Metrické vlastnosti v roviné —druhy Ghla,
vzddlenost bodu od pFfimky

-sestrojit zakladni rovinné Utvary ve stredové a osové
soumérnosti

Konstruk¢ni lohy — osa Usecky, osa uhlu, osova
soumérnost, stredova soumérnost, jednoduché
konstrukce kruzitkem, étvercova sit

-zobrazovat jednoduchd télesa

Prostorové utvary — kvadr, krychle, koule, valec,
jehlan

-vypocitat obvod a obsah trojuhelnika, ¢tverce, obdélnika

Rovinné utvary

Oblast: Predmét:
Matematika Matematika
ajeji aplikace 8. rocnik
Ocekavané vystupy Ucivo

-procvicovat a zvladat ucivo 7. ro¢niku

Opakovani a prohloubeni uciva 7. ro¢niku

-psat, Cist, porovnavat a zaokrouhlovat Cisla v oboru do
1 000 000

Cela cisla —rozklad ¢isla do
1 000 000, porovnavani, zaokrouhlovani, odhad

-zvladat orientaci na Ciselné ose

Cela cisla - obor pfirozenych cisel do 1 000 000,
Ciselnd osa

-znat kritéria délitelnosti

Délitelnost pfirozenych Cisel — prvocislo, Cislo
sloZzené, nejmensi spolecny nasobek, nejvétsi
spolecny délitel, kritéria délitelnosti
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- pisemné scitat a odcitat v oboru do 1 000 000, nasobit a délit
viceciferna Cisla, délit se zbytkem

e Pisemné scitani, odcitani do 1 000 000
Nasobeni a déleni viceciferného cisla, déleni
vicecifernym ¢islem (desitkami) v oboru do
1000000

-pracovat se zlomky a smiSenymi ¢isly

Zlomky — zakladni pocetni operace, zapis, uZiti

-pouzivat vyjadreni vztah( celek — ¢ast (desetinné Cislo)
-Cist desetinna Cisla, znat jejich zapis a provadét s nimi zakladni
pocetni operace

Desetinna Cisla — zapis, Cteni, uziti, jednoduché
matematické operace s nimi

-uzivat a ovladat prevody jednotek délku, hmotnosti, Casu,
obsahu a objemu

Jednotky — délky, ¢asu, hmotnosti, objemu,
obsahu, praktické prevody

-znat a rysovat rovinné Utvary — ¢tyfuhelnik (rovnobéznik,
lichobéznik), pravidelny Sestithelnik a osmithelni
-vypocitat obvod a obsah trojuhelnika, ¢tverce, obdélnika,
kruznice a kruhu

e Rovinné utvary

-hledat rlizna reseni predloZenych situaci

e Praktické geometrické ulohy

-nacrtnut a zobrazovat jednoducha télesa, sestrojeni sité
zakladnich téles s vizualni oporou

e Prostorové Utvary —kvadr, krychle, koule, valec,
jehlan

-aplikovat poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti

Ciselné a obrazkové analogie

-znat druhy car a jejich vyuZiti v rysovani

-umét provést konstrukci rovinnych obrazct

-umét vysvétlit pojem osova soumérnost a jeji vyuziti
-prakticky umét provést konstrukci osyu jednotlivych obrazcd

Druhy car, ¢ary tenké, silné, plné, carkované,
cerchované jejich zplsob rysovani -vyuziti téchto
Car v praxi, technicky vykres

Konstrukce rovinnych obrazct - ¢tverec,
obdélnik, trojuhelnik, kosoctverec, kosodélnik,
kruznice

e Osova soumérnost téles, vyuZiti

-znat zaklady kétovani a jejich praktickou aplikaci

-umét Cist koty

-okotovat jednoducha télesa, rovinné obrazce

-umét okdtovat uhly a kruhové vysece

-vyznat se v rozdilech kétovani ve strojirenstvi, stavebnictvi,
krejéovstvi atd.

Zaklady koétovani téles

e Kotovanirovinnych obrazci

Zpusoby kotovani

Kétovani dér,vyseci, polomérd

ZpUsoby kétovani a rozdily v kétovani u
strojirenskych, stavebnich vykresu atd.

-seznamit se s pravouhlym promitanim

-znat zaklady a pojmy narys, puadorys, bokorys
-provadét konstrukci narysu, pidorysu, bokorysu
jednoduchych obrazcl

Pravouhlé promitani —narys,padorys, bokorys
Konstrukce jednoduchych obrazcl v téchto
pramétech - bod, ¢ara, ¢tverec, hranol, valec,
jehlan, krychle, kvadr, kuzel

-umét provést technické zobrazeni geometrickych téles a jejich
kotovani

-znat rozdil a provedeni kosouhlé a pravouhlé promitani
-umét konstruovat s pomoci ucitele priiméty sloZzenych
geometrickych téles

Konstrukce geometrickych téles a jejich kotovani
zobrazeni kosouhlé a pravouhlé

Konstrukce sloZzenych geometrickych téles

Oblast: Predmét:
Matematika Matematika
a jeji aplikace 9. rocnik
Ocekavané vystupy Ucivo

-procvicovat a zvladat ucivo 8. ro¢niku

e Opakovani a prohloubeni uciva 8. ro¢niku

-psat, Cist, porovnavat a zaokrouhlovat Cisla v oboru do
1000 000

e Cela cisla —rozklad ¢isla do
1000 000, porovnavani, zaokrouhlovani, odhad

-zvladat orientaci na Ciselné ose

e (Cel3 Cisla - obor pfirozenych cisel do 1 000 000,
Ciselnd osa
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- pisemné scitat a od¢itat v oboru do 1 000 000, nasobit a délit,
délit se zbytkem

e Pisemné scitani, od¢itani do 1 000 000
e Nasobeni a déleni viceciferného Cisla, déleni
vicecifernym ¢islem v oboru do 1 000 000

-fesit jednoduché linearni rovnice

e Rovnice —jednoducha linedrni rovnice
*ucivo nad ramec minimdlnich doporucenych
vystupl

-znat a vyuZivat kritéria délitelnosti

e Délitelnost prirozenych Cisel — prvocislo, Cislo
sloZzené, nejmensi spolecny nasobek, nejvétsi
spolecny délitel, kritéria délitelnosti

-pouZivat vyjadreni vztahu celek — ¢ast (procento)
-fesit jednoduché ulohy na procenta

e Procenta —zakladni pojmy, jednoduché vypocty,
urok

-uzivat a ovladat prevody jednotek délky, hmotnosti, Casu,
obsahu a objemu

e Jednotky —délky, ¢asu, hmotnosti, objemu,
obsahu, praktické prevody

-pouZivat méritko mapy a planu

e Pomér - méfitko

-nacrtnout zakladni télesa a sestrojit jejich sité

e Prostorové Utvary —kvadr, krychle, valec, koule,
jehlan

-vypocitat povrch a objem kvadru, krychle, valce

e Prostorové Utvary —kvadr, krychle, valec

-Cist a rozumét jednoduchym technickym vykresiim
- pouzivat technické pismo

e Konstrukéni ulohy — druhy car a jejich poutziti,
kotovani, pravouhlé promitani, technické pismo

-vyuzivat prostfedky vypocetni techniky pfi feSeni tloh

o Praktické geometrické ulohy

-zdokonalit schopnosti provadét pravouhlé promitani
predmétu a jejich kotovani

-zndt pojem fez pfedmétem a umét jej znazornit
-zndt pojem preruseny obrazec a jeho kétovani
-provadét kresleni a kétovani dér

-znat konstrukci zaobleni/poloméri/a jejich kétovani

e Pravouhlé promitani, narys, bokorys,ptdorys

o Reztélesem, zplsob provedeni

e Preruseny obrazec, jeho kotovani

e ZpUsoby znazornéni a kotovani dér

e Konstrukce zaobleni predmétl, zplsoby kétovani

-seznamit se se zplsoby zobrazeni a kdtovani v oboru tesaf
-seznamit se se zplsoby zobrazeni a kdtovani v oboru
stavebnictvi

-znat pojem méfitko a umét s nim pracovat

-seznamit se s popisovanim technického vykresu a technickym
pismem

e Technicky vykres ve drevozpracujicim oboru —
tesar, truhlar

e Tech. vykres ve stavebnictvi

o MEéfitko,vyuZiti

e Technické pismo,popisovéni technickych vykresu

-umét provadét kresleni nacrtd od ruky dle predlohy a jejich
okotovani

-znat pojem sit krychle, kvadru, hranolu, vélce,

-zdokonalit se v rysovani slozenych téles

e Technicky naért

o Sittéles
e Pravouhlé promitani sloZzenych téles a jejich
kétovani

22




Oblast: Predmét:
Informacni Informatika
a komunikacni technologie 1. stupen
Ocekdvané vystupy Ucivo

-ovladat zakladni obsluhu PC, tabletu, ¢i ¢i chytrého telefonu

Zakladni uzivatelska obsluha IT
Zakladni ¢asti a popis IT

-pracovat s vyukovymi a zabavnymi programy podle pokynu

Software PC — operacni systém, textovy editor,
graficky editor; aplikace v tabletu ¢i chytrém
telefonu

-dodrZovat pravidla bezpecné a zdravotné nezdvadné prace s
PC

Zasady bezpecnosti prace a prevence
zdravotnich rizik spojenych s vyuzivanim
vypocetnitechniky

-komunikovat pomoci internetu ¢i jinych béznych
komunikacnich zafizeni

zakladni zplsoby komunikace — e-mail, chat,
telefonovani

Oblast: Predmét:
Informacni a komunikacni Informatika
technologie 2. stupen

Ocekavané vystupy Ucivo

-ovladat zaklady psani na klavesnici, na uzivatelské Urovni
praci s textovym editorem, vyuzivat vhodné aplikace

Zakladni funkce textového, grafického editoru a
tabulkového kalkulatoru

-dodrZovat pravidla zachdazeni s vypocetni technikou

Pridavna zarizeni pocitace, jejich ucel, pouziti a
obsluha

-zvladat praci s vyukovymi programy

Prace s vyukovymi programy, hry, multimédia

-vyhledat potfebné informace na internetu

Seznameni se s moznostmi vyhleddvani
informaci pomociinternetu

-osvojit si zaklady elektronické komunikace

Zakladni zplsoby elektronické komunikace — e-
mail, mobilni telefon
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Oblast: Pfedmét:
Clovék a jeho svét 1. obdobi

1. ¢ast

Ocekavané vystupy Ucivo

-zvladat orientaci v okoli svého bydlisté

Domov a jeho okoli —adresa bydlisté

-zvladat orientaci ve Skole a okoli Skoly

Skola — prostFedi Zkoly, Zivot ve $kole a jejim
okoli

-bezpecné zvladat cestu do Skoly

Zaklady dopravni vychovy

-znat a pojmenovat ¢asti mésta

Obec (mésto) - Casti obce, mésta

-znat nejvyznamnéjsi orientacni body v obci

Okolni krajina (vyznamné orientacni body)

-znat role rodinnych pfislusnikl a vztahy mezi nimi

Rodina a spolecnost — role ¢len( rodiny, prava a
povinnosti v rodiné

-osvojovat si zaklady spolecenského chovani

Pravo a spravedlnost — prava a povinnosti zak{
Skoly

-védét, jak se chovat pfi setkani s neznamymi lidmi

Osobni bezpeci — chovani v krizovych situacich

-zndt rozvrZeni svych dennich ¢innosti

Orientace v ¢ase —den, tyden

-pozorovat viditelné promény
v pfirodé v jednotlivych rocnich obdobich

Pfiroda v ro¢nich obdobich —znaky roc¢nich
obdobi

-pojmenovat zakladni druhy ovoce a zeleniny

Sezdnni prace na zahradé

vy vey

-poznat nejbéznéjsi druhy domacich a volné Zijicich
zvirat

Chovani Zivocich(, péce o zvifata a ptaky

-uplatiovat zakladni zasady chovani v pfirodé

Ochrana ptirody — chovani k prirodé, péce o
Zivotni prostredi, tfidéni odpadu a jejich likvidace

-uplatiovat hygienické navyky a zvladat sebeobsluhu

Péce o zdravi, zdrava vyZiva — denni rezim

-dodrzZovat zasady bezpecného chovani tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

Osobni bezpedi— agresivita, obrana proti
agresivnim jedinciim

Péce o zdravi — drobné Urazy a poranéni,
predchazenitraziim

-uplatnovat zakladni pravidla silniéniho provozu pro
chodce

Osobni bezpeti - bezpecné chovani v silniénim
provozu

-dokazat sdélit své zdravotni potize a pocity

Péce o zdravi - béZiné nemoci a prevence,
chovani v dobé nemoci

-pojmenovat hlavni ¢asti lidského téla

Lidské télo — ¢asti lidského téla

Oblast: Predmét:
Clovék a jeho svét 1. obdobi
2. cast
Ocekavané vystupy Ucivo

-zvladnout orientaci v okoli svého bydlisté a v okoli
Skoly

Domov a jeho okoli (adresa bydlisté, mistni
povésti, tradice a zvyky)

-popsat a zvladnout cestu do Skoly

Skola — prostredi skoly, Zivot ve $kole a jejim okoli

-znat nejvyznamnéjsi mista v okoli

Obec (mésto) - vyznacna mista

-znat role rodinnych pfislusnikli a vztahy mezi nimi,
rozliSovat blizké pribuzenské vztahy

Rodina a spolecnost — Zivot a funkce rodiny,
pribuzenské vztahy

-mit osvojeny zaklady spolec¢enského chovani

Pravo a spravedInost — protipravni jednani
(kradez) a jeho postih

-pojmenovat nejbéznéjsi povolani a pracovni ¢innosti

Rodina a spolec¢nost - jednani v obchodé, na
posté, u lékare, penize
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-projevovat toleranci k odliSnostem spoluzaka, jejich
prednostem a nedostatkim

Pravo a spravedInost — protipravni jednani
(Sikanovani) a jeho postih

-zvladat jednoduchou orientaci v ¢ase

Orientace v ¢ase — den, tyden

-rozliSovat déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

Soucasnost a minulost v naSem Zivoté — promény
zpUsobu Zivota, tradi¢ni lidové svatky

-popsat a porovnat viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

Pfiroda v ro¢nich obdobich —znaky roc¢nich
obdobi, sezénni prace na zahradé,

-poznat nejbéznéjsi druhy domadcich a volné Zijicich
zvirat

Chovani Zivocichd, péce o zvifata a ptaky

-pojmenovat zakladni druhy ovoce a zeleniny a poznat
rozdily mezi dfevinami a bylinami

Rostliny — vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

-uplatiovat zakladni zasady chovani v pfirodé

Ochrana ptirody —chovani k pfirodé, péce o
Zivotni prostredi, tfidéni odpadu a jejich likvidace

-uplatiovat hygienické navyky a zvladat sebeobsluhu

Péce o zdravi, zdrava vyZiva — denni rezim, zdrava
strava a pitny rezim

-dodrZovat zasady bezpecného chovani tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

Osobni bezpeci— agresivita, obrana proti
agresivnim jedincm

Péce o zdravi — drobné Urazy a poranéni,
predchazenidraziim

-uplatfiovat zdkladni pravidla silni¢niho provozu pro
chodce

Osobni bezpeci- bezpecné chovani v silniénim
provozu

-dokazat sdélit své zdravotni potiZe a pocity

Péce o zdravi - bézné nemoci a prevence,
chovani v dobé nemoci, zakladni péce o
nemocného

-pojmenovat hlavni ¢asti lidského téla

Lidské télo — ¢asti lidského téla

Oblast: Predmét:
Clovék a jeho svét 1. obdobi
3. cast
Ocekavané vystupy Ucivo

-znat nejvyznamnéjsi mista v okoli

Obec (mésto) — vyznacna mista, ¢asti, minulost a
soucasnost obce

-zvladnout orientaci v okoli svého bydlisté a v okoli
Skoly

Obec (mésto) - poloha v krajiné
Okolni krajina — charakteristické znaky krajiny

-mit osvojené zaklady spolecenského chovani

Rodina a spole¢nost — mezilidské vztahy, zakladni
pravidla spolecenského chovani

-pojmenovat nejbézné;jsi povolani a pracovni ¢innosti

Rodina a spole¢nost — Zivot a funkce rodiny

-projevovat toleranci k odlisSnostem spoluzakd, jejich
prednostem i
nedostatkdim

Pravo a spravedInost — protipravni jednani
(Sikanovani, zneuZzivani, tyrani) a jeho postih

-védét, jak se chovat pfi setkani s neznamymi lidmi

Osobni bezpedi - chovani v krizovych situacich

-zvladat jednoduchou orientaci v ¢ase

Orientace v ¢ase — kalendar, ro¢ni obdobi, mésice
, rok

-poznat, kolik je hodin

Orientace v Case - urCovani ¢asu

-poznavat rlizné lidské ¢innosti

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté — promény
zpUsobu Zivota

-popsat viditelné zmény v pfirodé v jednotlivych rocnich
obdobich

Pfiroda v ro¢nich obdobich —znaky roc¢nich
obdobi, sezénni prace na zahradé a na poli
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-poznat nejbéznéjsi druhy domadcich a volné Zijicich
zvirat

Chovani Zivocich(, péce o zvirata a ptaky

-pojmenovat zakladni druhy ovoce a zeleniny a poznat
rozdily mezi dfevinami a bylinami

Rostliny —stavba téla

-uplatfiovat zakladni zasady chovani v pfirodé

Ochrana ptirody —chovani k pfirodé, péce o
Zivotni prostredi, tfidéni odpadu a jejich likvidace

-provadét jednoduché pokusy se znamymi latkami

Latky a jejich vlastnosti

-uplatfiovat hygienické ndvyky a zvladat sebeobsluhu

Péce o zdravi, zdrava vyZiva — denni rezim, zdrava
strava a pitny reZim, osobni hygiena

-dodrzZovat zasady bezpecného chovani tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

Osobni bezpeci— agresivita, obrana proti
agresivnim jedinciim

Péce o zdravi —drobné Urazy a poranéni,
predchazenitraziim

-uplatnovat zakladni pravidla silniéniho provozu pro
chodce

Osobni bezpeci- bezpecné chovani v silniénim
provozu

-dokazat sdélit své zdravotni potiZe a pocity

Péce o zdravi - bézné nemoci a prevence,
chovani v dobé nemoci, zakladni péce o
nemocného

-pojmenovat hlavni ¢asti lidského téla

Lidské télo — ¢asti lidského téla

-zvladnout oSetfeni drobnych poranéni

Péce o zdravi — drobné Urazy a poranéni,
predchazeni urazlim, prvni pomoc

Oblast: Predmét:
Clovék a jeho svét 2. obdobi
1. cast
Ocekavané vystupy Ucivo

-popsat polohu svého bydlisté na mapé
-urcit hlavni svétové strany

Domov a jeho okoli — orientace v obci podle
pldnu, mapa mistni krajiny, kulturni a historické
zajimavosti

-zaclenit svou obec do pfislusného kraje

-znat region, ve kterém bydli, jeho pamétihodnosti,
zvlastnosti a zajimavosti

-sdélit a popsat poznatky a zaZitky z vlastnich cest

Okolni krajina (region) — charakteristické znaky
krajiny, vliv krajiny na Zivot lidi, psobeni lidi na
krajinu, vyznamné orientacni body

-dodrzovat pravidla pro souziti ve $kole, v rodiné, v obci

Rodina a spolecnost — zakladni pravidla
spolecenského chovani,zajmové organizace a
spolky

-znat zadkladni prava ditéte, prava a povinnosti zaka
Skoly

Pravo a spravedlnost — zakladni prava ditéte,
prava a povinnosti zaka skoly

-rozpoznat ve svém okoli nevhodné jednani a chovani
vrstevnik( a dospélych

Osobni bezpedi — chovani v rizikovém prostredi,
sluzby odborné pomoci (pomahajici organizace)

-reagovat vhodnym zplsobem na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udalostech

Situace hromadného ohrozZeni — chovani pfi
pozaru, pfivyhlaseni poplachu, dopravni nehodé,
dulezita telefonni Cisla

-zvladnout orientaci v ¢ase

Orientace v Case — uréovani a méreni ¢asu

-zndt vyznamné udalosti a povésti, které se vztahuji
k regionu a kraji

-védét o nejvyznamnéjsich kulturnich, historickych a
prirodnich pamatkach v okoli svého bydlisté

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté — minulost
kraje, vyznamné historické objekty v regionu,
regionalni povésti, tradicni lidové svatky
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-uplatfiovat zasady ochrany pfirody a Zivotniho
prostiedi

-popsat vliv ¢innosti lidi na pfirodu a posoudit, které
¢innosti pfirodnimu prostfedni pomahaji, a které ho
poskozuji

Ochrana pfirody — chovani k pfirodé, péce o
Zivotni prostredi, tfidéni odpadu a jejich likvidace,
Zivelné pohromy a ekologické katastrofy

-pojmenovat a popsat organové soustavy
-rozlisit jednotlivé etapy lidského Zivota

Lidské télo — ¢asti lidského téla, hlavni organy a
organové soustavy a jejich funkce, rozdily mezi
muZem a Zenou

-uplatfiovat zakladni dovednosti a ndvyky souvisejici

s preventivni ochranou zdravi a zdravého Zivotniho stylu
-poskytnout prvni pomoc pfi drobnych Urazech, privolat
|ékarskou pomoc

Péce o zdravi, zdrava vyziva — denni rezim, zdrava
strava a pitny reZzim, vyznam aktivniho pohybu,
osobni a intimni hygiena, bézné nemoci a
prevence, chovani v dobé nemaoci, zakladni péce o
nemocného, drobné Urazy a poranéni,
predchazeni trazim, prvni pomoc

-uplatnovat ohleduplné chovani k druhému pohlavi a
orientovat se v bezpecnych zplsobech sexudlniho
chovéni mezi chlapci a dévcaty v daném véku

rodina, vztahy v roding, partnerské vztahy, osobni
vztahy, eticka stranka vztah, eticka stranka
sexuality

-mit osvojené jednoduché zpUsoby odmitani
navykovych latek

Navykové latky a zdravi — nejcastéjsi druhy
navykovych latek a jejich odmitani, nebezpeci
gamblerstvi

-uplatnovat zakladni pravidla silniéniho provozu pro
cyklisty

Osobni bezpedi — bezpecné chovani v silnicnim
provozu, krizové situace a formy nasili, agresivita,
obrana proti agresivnim jedinctim, sluzby
odborné pomoci

-reagovat primérené na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udalostech

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

Oblast: Predmét:
Clovék a jeho svét 2. obdobi
2. cast
Ocekavané vystupy Ucivo

-orientovat se na mapé CR, uréovat svétové strany
-poznat statni symboly

Ceskd republika — orientace na mapé CR, hranice
statu, povrch a podnebi
Mapy — €teni mapy, vysvétlivky

-sdélit a popsat poznatky a zazitky z vlastnich cest

Okolni krajina (mistni oblast, region) — regionalni
zvlastnosti
Ceskd republika - mésta, regiony, obyvatelstvo

-mit zakladni znalosti o Ceské republice a jeji
zemépisné poloze v Evropé

Evropa —mapa Evropy, cestovani

-rozeznavat rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem
v davnych dobach

Nase zemé v davnych dobach — zplisob Zivota

v pravéku, prichod Cech(l, pocatky ¢eského statu,
Zivot ve stiedovéku

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté —
vyznamné historické objekty v CR, statni svéatky a
vyznamné dny

-popsat stridani rocnich obdobi

Pohyby Zemé
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-provést jednoduchy pokus podle navodu

Latky a jejich vlastnosti — zakladni rozdéleni latek
a jejich vlastnosti, porovnavani latek

Voda a vzduch —vyskyt, vlastnosti a vyznam, obéh
vody v pfirodé, ochrana vodnich tokd; vlastnosti,
sloZeni, vyznam a proudéni vzduchu, ochrana
ovzdusi

Pida — plsobeni pfirodnich vliv, vyznam pady

-uvést zastupce rostlinné a zZivocisné rise vyskytujicich
se v nejblizsim okoli a popsat jejich zakladni Zivotni
podminky

Rostliny, houby, Zivocichové — projevy, priibéh a
zpUsob Zivota, Zivotni podminky

-zvladat péci o pokojové rostliny a znat zplisob péce o
drobnd domédci zvitata

Rostliny, houby, Zivoc€ichové — vyZiva, stavba téla
u vybranych druhl

-poznat propojenost Zivé a nezivé pfirody, pfizplsobeni
organismu prostredi

Rostliny, houby, ZivoCichové —chrdnéné a
ohroZené druhy, vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka
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Oblast: Predmét:
Clovék a spoleénost Déjepis
2. stupen
1. cast
Ocekavané vystupy Ucivo

-umét popsat Zivot v dobé nejstarsich civilizaci

Nejstarsi civilizace - starovék

e Starovéké civilizace, Egypt, Recko, Rim —
informativné obecné znaky a specifické
zvlastnosti (hospodarského, spolecenského,
politického, kulturniho a nabozenského vyvoje)

-znat souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a vyvojem
starovékych statl

e Starovéké civilizace — pfinos pro rozvoj svétové
kultury, vznik pisma, vyznamné osobnosti,
historické pamatky

-pochopit vyznam dé&jin jako sdéleni minulosti

e Historické prameny; doba predhistoricka, doba
historicka; ziskavani informaci o déjinach

-mit predstavu o rozdilech zplsobu Zivota pravékych a
soucasnych lidi

—podle obrazk( umét popsat pravéka zvirata, zplisob
jejich lovu, zbrané, predméty denni potieby a kultovni
predméty

e Pravék —zivot v pravéku, hmotna a duchovni
kultura, ndbozenstvi

Oblast: Predmét:
Clovék a spoleénost Déjepis
2. stupen
2. Cast
Ocekavané vystupy Ucivo

-pochopit vyznam déjin jako sdéleni minulosti

Pocatky lidské spolecnosti
e Historické prameny, doba predhistoricka, doba
historicka a ziskavani informaci o déjinach

-mit predstavu o rozdilech zplsobu Zivota pravékych a
soucasnych lidi —podle obrazkd umét popsat pravéka
zvirata, zplsob jejich lovu, zbrané, pfedméty denni
potfeby a kultovni predméty

e Pravék —zZivot v pravéku, hmotna a duchovni
kultura, ndboZenstvi

-védét o prvnich statnich Utvarech na naSem uzemi

Stfedovék
e Slované, Samova fiSe, Velkomoravska fise,
prichod Cyrila a Metodéje na Moravu

-mit zakladni poznatky z obdobi pocatku ceského statu

e Stfedovék — pocatky ¢eského statu, romanska
kultura

-znat ulohu a postaveni cirkve ve stfedovéké
spolecnosti

e Rozmach ¢eského statu za vlady Premyslovcll a
Lucemburkd

e Zmény ve stfedovéké spolecnosti, rozvoj mést,
rozvoj kultury a vzdélani, goticka kultura

-byt sezndmen s obdobim rozkvétu ceského statu
v dobé premyslovské a lucemburské

e Rozmach ¢eského statu za vlady Pfemyslovci a
Lucemburkd — rozvoj mést a Zivot v dobé vlady
Karla IV., rozvoj kultury
a vzdélani, goticka kultura
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-charakterizovat pficiny, pribéh a disledky husitského
hnuti

Husitstvi — pficiny, prabéh, vysledky, vyznamné
osobnosti
Doba vlady Jifiho

z Podébrad
Oblast: Pfedmét:
Clovék a spoleénost Déjepis
2. stupen
3. cast
Ocekavané vystupy Ucivo
Novovék

-védét o dlsledcich objevnych cest a poznavani novych
civilizaci

Pocatek novovéku — objevné cesty a jejich
dasledky, Kristof Kolumbus, poznavani novych
civilizaci, humanismus, vynalez knihtisku, dalsi
dllezZité objevy a vynalezy

-mit prehled o zasadnich historickych udalostech v nasi
zemi

Ceské zemé za vlady Habsburkd — doba Rudolfa
II., bitva na Bilé hore a jeji dusledky, Zivot
v pobélohorské dobé, barokni kultura

-znat rozdily zplsobu Zivota spolec¢nosti jednotlivych
historickych etap

Osvicenstvi —vlada a reformy Marie Terezie a
Josefa ll., selské rebelie, hospodarsky a kulturni
rozvoj

-poznat vyznacné osobnosti nasich déjin

Narodni obrozeni — utvareni novodobého
ceského naroda, Frantisek Palacky, revolucni rok
1848, Ceska politika a kultura na konci 19. stoleti

Oblast: Predmét:
Clovék a spoleénost Déjepis
2. stupen
4. cast
Ocekavané vystupy Ucivo

-byt sezndmen s pfic¢inami a politickymi, socidlnimi a
kulturnimi dasledky I. svétové valky

Nejnovéjsi déjiny
e |. svétova valka

-mit zakladni poznatky o vzniku samostatné Ceskoslovenské

republiky

e Vznik ¢eskoslovenského statu, prvni
prezident T. G. Masaryk, obdobi I.
republiky, hospodarska krize a 30. léta
v Ceskoslovensku, fasismus v Evropé,
prezident E. Benes, Mnichovska zrada

-znat prabéh a dusledky 2. svétové valky a novy politicky a

hospodafsky vyvoj v Evropé

e 2.svétova valka — protektorat Cechy a
Morava, Slovensky stat, prabéh a dlsledky
valky, domaci a zahranic¢ni odboj, holocaust

e Povalec¢ny vyvoj—obdobi zapasu o
demokracii, Unor 1948, totalitni rezim a
odpor proti nému, rok 1968

e Nové spolecenské poméry v Evropé

-chdpat vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie

v nasi vlasti

e Udalosti 1989, vznik Ceské republiky a
vstup do EU
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Oblast: Predmét:
Vychova k obcanstvi Obcanska vychova
2. stupen
1. cast
Ocekavané vystupy Ucivo

-mit zakladni informace o socidlnich, pravnich a
ekonomickych otazkach rodinného Zivota a rozliSovat
postaveni a role rodinnych pfislusnikd

Rodina, skola — funkce a struktura rodiny, zdkon o
roding, uplna a neudplna rodina, ndhradni rodinna
péce, rodinna péce, odpovédnost rodicl za
vychovu déti

Penize a jejich funkce — podoby penéz; formy
platby; hospodareni a rozpocet rodiny; ména v EU
a ostatni cizi mény

-chapat statopravni usporadani Ceské republiky,
zdkonodarnych organ( a instituci statni spravy
-uvést symboly naseho statu a zpUsoby jejich uzivani

Pravni zaklady statu — Ustava a zakony CR;
prezident republiky; slozky statni moci, jejich
organy a instituce; politické strany; statni
obcanstvi; statni symboly

Statni sprava a samosprava — organy a instituce
statni spravy a samospravy; volby do
zastupitelskych organd

Obec, region, kraj — zajimavosti a vyznamné
osobnosti obce, regionu, kraje; prirodni zajimava
mista, kulturni pamatky, ndrodni zvyky a obyceje

-chdpat vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim
uplatnénim

Skolstvi v CR, pravo na vzdélani, vyznam vzdélani,
Skolsky systém; pfiprava pro profesni uplatnéni;
systém celoZivotni ho vzdélavani

Pracovni uplatnéni, kvalifikace, rekvalifikace;
odména za praci; dané; nezaméstnanost, pracovni
urady, finan¢ni podpora v nezaméstnanosti

-formulovat své nejblizsi plany

Rodina, skola — prava a povinnosti Zaka, vztahy ve
Skole, vyznam vzdélani pro Zivot

Oblast: Predmét:
Vychova Obcanska vychova
k obcanstvi 2. stupen
2. Cast
Ocekavané vystupy Ucivo

-rozpoznavat hodnoty pratelstvi a vztaht mezi lidmi a byt
ohleduplny ke starym, nemocnym a postizenym
spoluobcaniim

e Mezilidské vztahy ve spolecnosti —zakladni
pravidla spolecenského chovani, mezilidska
komunikace; ucta k ¢lovéku; rovnopravné
postaveni Zen a muz(
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-respektovat mravni principy a pravidla spole¢enského souZiti

Mezilidské vztahy ve spolec¢nosti - zakladni
pravidla spolecenského chovani; mezilidska
komunikace; ucta k ¢lovéku; rovnopravné
postaveni Zen a muz{; rovnocennost a
rovnopravnost narodnostnich mensin;
problémy lidské nesnasenlivosti; mravni
hodnoty jedince; ¢lovék a svoboda; otazky
viry a nabozenstvi, nebezpeci nabozenskych
sekt

-znat zakladni prava a povinnosti ob¢ana

Lidska prava — principy demokracie; zakladni
lidska prdva, Listina zakladnich prav a
svobod, prava ditéte a jejich ochrana,
rodinné pravo; poskozovani lidskych prav,
tyrané, a zneuzivané dité, Sikana,
diskriminace; narodnostni problematika
Clovék a pravo — prava a povinnosti obéana;
pravni fad; organy pravni ochrany; soudy;
pravni dokumenty obcana; pravni vztahy a
z nich vyplyvajici zavazky; pracovni pravo;
osobni vlastnictvi; druhy a postihy
protipravniho jednani, trestna ¢innost
mladeZe; styk s urady

-zvladat béZznou komunikaci s ufady

Clovék a pravo — prava a povinnosti obéana;
pravni fad; organy pravni ochrany; soudy;
pravni dokumenty obcana; pravni vztahy a z
nich vyplyvajici zavazky; pracovni pravo;
osobni vlastnictvi; druhy a postihy
protipravniho jednani; trestnd ¢innost
mladezZe; styk s urady

Nase vlast — vyznamné udalosti a osobnosti,
které proslavily nasi vlast; statni svatky

-dokazat vyridit své osobni zaleZitosti, v pripadé potreby
pozadat vhodnym zpUsobem o radu

Zdravotni a socialni péce - systém zdravotni
péce; zdravotni a socidlni pojisténi; socialni
zabezpeceni; organy a instituce zdravotni a
socialni péce; pomahajici organizace (krizova
centra)

-rozeznat nebezpedi ohrozen socidlné patologickymi jevy

Zdravotni a socidlni péce - systém zdravotni
péce; zdravotni a socialni pojisténi; socidlni
zabezpecdeni; organy a instituce zdravotni a
socialni péce; pomahajici organizace (krizova
centra)

Clovék a volny ¢as — kultura; sport;
volnocasové aktivity; zajmové a sportovni
organizace; vyznam kultury v Zivoté ¢lovéka;
kulturni zafizeni; nevhodné vyuzivani
volného Casu; nebezpedi drog

-uvédomovat si vyznam socidlni péce o potfebné obcany

Zdravotni a socidlni péce - systém zdravotni
péce; zdravotni a socialni pojisténi; socialni
zabezpecdeni; organy a instituce zdravotni a
socialni péce; pomahajici organizace (krizova
centra)
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-uplatiiovat vhodné zpUlsoby chovéani a komunikace v rGznych
Zivotnich situacich a rozlisit projevy nepfiméfeného chovani a
porusovani spolecenskych norem

Mezilidské vztahy ve spolec¢nosti - zakladni
pravidla spolecenského chovani; mezilidska
komunikace; ucta k ¢lovéku; rovnopravné
postaveni Zen a muz{; rovnocennost a
rovnopravnost narodnostnich mensin;
problémy lidské nesnasenlivosti; mravni
hodnoty jedince; ¢lovék a svoboda; otazky
viry a nabozenstvi, nebezpeci nabozenskych
sekt

-zdkladni znalosti o podstaté fungovani demokratické
spolecnosti

Lidska prava — principy demokracie; zakladni
lidska prdva, Listina zakladnich prav a
svobod, prava ditéte a jejich ochrana,
rodinné pravo; poskozovani lidskych prav,
tyrané, a zneuzivané dité, Sikana,
diskriminace; narodnostni problematika

-vyuzivat v krizovych situaci sluzeb pomahajicich organizaci

Zdravotni a socialni péce - pomahajici
organizace (krizova centra)

Pfedprofesnipfiprava:

- znat pracovni Cinnosti vybranych profesi

Trh prace — povolani, druhy pracovist,
charakter a druhy pracovnich ¢innosti,
kvalifikace, zdravotni a osobnostni
pozadavky

- posoudit své mozZnosti v oblasti profesni, pfipadné pracovni
orientace, s pfihlédnuti k potfebam bézného zivota

MoZnosti vzdélavani — napln ucebnich a
studijnich obor(, informace o dalSim
vzdélavani

- byt sezndmen s pravy a povinnostmi zaméstnanci a
zaméstnavatell

Zameéstnani— prava a povinnosti vyplyvajici
z pracovniho poméru

Oblast: Predmét:
Vychova Obcanska vychova
k obCanstvi 2. stupen
3. Cast
Ocekavané vystupy Ucivo

-byt sezndmen s nebezpecim rasismu a xenofobie
-kriticky pfistupovat k projeviim vandalismu

-tolerovat kulturni zvlastnosti, ndzory a zajmy minoritnich
skupin ve spolecnosti

Mezilidské vztahy ve spolec¢nosti, zakladni
pravidla spolecenského chovani a mezilidska
komunikace; sebetcta k ¢lovéku;
rovnopravné postaveni zen a muz(;
rovnocennost a rovnopravnost
narodnostnich mensin; problémy lidské
nesnasenlivosti; mravni hodnoty jedince;
Clovék a svoboda; otazky viry a naboZenstuvi,
nebezpedi nabozenskych sekt

-uvédomovat si rizika porusovani pravnich ustanoveni a
disledky protipravniho jednani

Clovék a pravo — prava a povinnosti ob&ana;
pravni fad; organy pravni ochrany; soudy;
pravni dokumenty obcana; pravnivztahy az
nich vyplyvajici zavazky; pracovni pravo;
osobni viastnictvi; druhy a postihy
protipravniho jednani; trestnd ¢innost
mladeze; styk s Urady
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-mit osvojeny nezbytné dovednosti potfebné k ochrané osob
za mimoradnych udalosti

Zdravotni a socidlni péce - systém zdravotni
péce; zdravotni a socialni pojisténi; socialni
zabezpeceni; organy a instituce zdravotni a
socialni péce; pomahajici organizace (krizova
centra)

-uvést nékteré vyznamné mezinarodni organizace a
spolecenstvi, k nimz ma CR vztah, a védét o vyhodach
spoluprace mezi staty

Mezinarodni spoluprace —ekonomicka,
politicka a bezpecnostni spoluprace mezi
staty; vyznamné mezinarodni organizace

-védét o pravech obéant CR v ramci EU a zplisobech jejich
uplatiovani

Evropska integrace — €lenské staty EU,
postaveni CR v ramci EU

-uvést priklady mezinarodniho terorismu

Mezinarodni spoluprace —ekonomicka,
politicka a bezpecnostni spoluprace mezi
staty; vyznamné mezinarodni organizace

Oblast:

Vychova
k obcanstvi

Pfredmét:
Obcanska vychova
2. stupen
4. cast

Predprofesni ptiprava:

- znat pracovni ¢innosti vybranych profesi a mit pfehled o
ucebnich oborech a stfednich Skolach

Trh prace — povolani, druhy pracovist,
charakter a druhy pracovnich ¢innosti,
kvalifikace, zdravotni a osobnostni
poZadavky

- posoudit své moZnosti v oblasti profesni, pfipadné pracovni
orientace, s pfihlédnuti k potfebam bézného zivota

Volba profesni orientace —zékladni principy;
osobni zajmy a cile, télesny a zdravotni stav,
osobni vlastnosti a schopnosti, vlivy na volbu
profesni orientace; prace s profesnimi
informacemi a vyuzivani poradenskych
sluzeb

- vyuZzivat profesni informace a poradenské sluzby pro vybér
vhodného dalsiho vzdélavani

Moznosti vzdélavani — napln ucebnich a
studijnich obor(, informace o dalSim
vzdélavani — urad prace

- byt seznamen s pravy a povinnostmi zaméstnanc( a
zaméstnavatell

Zaméstnani — prava a povinnosti vyplyvajici
z pracovniho poméru

- prokazat v modelovych situacich prezentaci své osoby pri
uchdzeni se o zaméstnani

Zaméstnani—pohovor u zaméstnavatele

- byt seznamen s moZnostmi vyuZiti poradenské pomoci
v pripadé nedspésného hledani zaméstnani

Zaméstnani—zpUsoby hledani, problémy
nezaméstnanosti, Urady prace
Podnikdni — nejcastéjsi formy podnikani,
drobné a soukromé podnikani

34




Oblast: Pfedmét:
Clovék a pfiroda Fyzika
2. stupen
1. cast
Ocekavané vystupy Ucivo

-zméfit v jednoduchych konkrétnich pripadech vhodné
zvolenymi méfridly dilezité fyzikalni veliiny charakterizujici
latky a télesa

e délka, objem, hmotnost, teplota, ¢as

-poznat, zda je téleso v klidu ¢i pohybu viéi jinému télesu

e Pohyby téles — pohyb a klid téles

-rozeznat, zda na téleso v konkrétni situaci pdsobi sila

e Plsobeni sil stejnych a opacnych smérl na
téleso

-aplikovat poznatky o jednoduchych strojich pfi reseni
praktickych problém(

Prace a vykon —jednoduché stroje a jejich
uziti v praxi

-znat planety slunecni soustavy a jejich postaveni vzhledem
ke Slunci

Slunecni soustava — jeji hlavni slozky; mésicni
faze

-osvojit si zakladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese a
jejim postaveni ve vesmiru

Slunecni soustava — jeji hlavni slozky; mésicni
faze

-objasnit pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb Mésice
kolem Zemé

Slunecni soustava — jeji hlavni slozky; mésicni
faze

-rozeznat teplo pfijaté ¢i odevzdané télesem

premény skupenstvi —tani a tuhnuti,
skupenské teplo tani; vyparovani a
kapalnéni; teplota varu kapaliny

Oblast: Pfedmét:
Clovék a ptiroda Fyzika
2. stupen
2. cast
Ocekavané vystupy Ucivo

-zméfit v jednoduchych konkrétnich pfipadech vhodné
zvolenymi méridly dilezité fyzikalni veliiny charakterizujici
latky a télesa

e délka, objem, hmotnost, teplota, ¢as

-poznat, zda je téleso v klidu ¢i pohybu vici jinému télesu

e Pohyby téles — pohyb a klid téles

-znat vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u rovnomérného
pohybu téles pfi feseni jednoduchych problém{

e Pohyby téles — pohyb a klid téles
e Gravitacni pole a gravitacni sila — pfima

umeérnost mezi gravitacni silou a hmotnosti
télesa

-rozeznat, zda na téleso v konkrétni situaci plisobi sila

e Plsobenisil stejnych a opacnych smérd na

téleso

e Tlakova sila a tlak —tlakova sil4, tlak a jeho

jednotka

-ptredvidat zménu pohybu téles pti plsobeni sily

e Pusobeni sil stejnych a opacénych smérd na

téleso

-aplikovat poznatky o jednoduchych strojich pfi reseni
praktickych problém(

e Prace a vykon —jednoduché stroje a jejich

uziti v praxi; tepelné motory

e Treci sila—smykové treni, ovliviiovani

velikosti treci sily v praxi
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-vyuZzivat poznatkU o zakonitosti tlaku v klidnych tekutinach
pro feseni jednoduchych praktickych probléma

e ArchimédUv zakon — vztlakova sila;
potdpéni, vznaseni se a plovani téles
v klidnych tekutinach
e Hydrostaticky a atmosféricky tlak —
souvislost mezi hydrostatickym tlakem,
hloubkou a hustotou kapaliny; souvislost
atmosférického tlaku s nékterymi procesy
vatmosfére
Pascallv zakon — hydraulicka zatizeni a jejich
uziti v praxi

-znat vzdjemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a
¢asem (bez vzorcl)

Formy energie —druhy energie; elektricka
energie a vykon

-rozpoznat zdroje zvuku, jeho Sifeni a odraz

Vlastnosti zvuku — vznik a zdroje zvuku,
Iatkoveé prostredi jako podminka vzniku
Sifeni zvuku; odraz zvuku na prekazce,
ozvéna; hudebni nastroje; skodlivost
nadmeérného hluku

-posoudit vliv nadmérného hluku na Zivotni prostredi a zdravi
Clovéka

Vlastnosti zvuku —vznik a zdroje zvuku,
Iatkoveé prostredi jako podminka vzniku
Sifeni zvuku; odraz zvuku na prekazce,
ozvéna; hudebni nastroje; skodlivost
nadmérného hluku

Oblast: Pfedmét:
Clovék a pfiroda Fyzika
2. stupen
3. cast
Ocekavané vystupy Ucivo

-sestavit podle schématu elektricky obvod

o Elektricky obvod —zdroje napéti, spotfebice

rozlisit stejnosmérny proud od stfidavého a zméfrit elektricky
proud a napéti

o Elektricky obvod — zdroje napéti, spotrebice

-znat zdroje elektrického proudu

o Elektricky obvod —zdroje napéti, spotiebice

-rozlisit vodice od izolantt na zakladé jejich vlastnosti

e Elektrické a magnetické pole — elektricky naboj;
vodiCe a izolanty; tepelné ucinky elektrického
proudu; elektricky odpor; stejnosmérny
elektromotor a izolanty

-znat zdsady bezpecnosti pfi praci s elektrickymi pfistroji a
zafizenimi

Elektrické a magnetické pole — dodrzovani pravidel
bezpeclné prace s elektrickymi pfistroji a zafizenimi

-znat druhy magnetl a jejich praktické vyuZiti

Elektrické a magnetické pole —elektrickd a
magnetickd sila

-znat vzajemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a
¢asem (bez vzorcl)

e Formy energie —druhy energie; elektricka energie a
vykon; vyroba a prenos elektrické energie; jaderna
energie, jaderny reaktor, jaderna elektrarna;
ochrana lidi pred radioaktivnim zarenim

-rozpoznat vzajemné premény riznych forem energie, jejich
prenosu a vyuZziti

e Formy energie — druhy energie; elektricka energie a
vykon; vyroba a prenos elektrické energie; jaderna
energie, jaderny reaktor, jaderna elektrarna;
ochrana lidi pred radioaktivnim zarenim

-pojmenovat vyhody a nevyhody vyuzivani rliznych
energetickych zdroju z hlediska vlivli na Zivotni prostredi

e Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie
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Oblast: Predmét:
Clovék a pfiroda Fyzika
2. stupen
4. cast
Ocekavané vystupy Ucivo

-znat zdroje elektrického proudu

¢ \/yroba a pfenos elektrické energie; jaderna
energie, jaderny reaktor, jaderna elektrarna;
ochrana lidi pred radioaktivnim zarenim

-rozpoznat, zda téleso je, ¢i neni zdrojem svétla

o Vlastnosti svétla —zdroje svétla

-znat zpUsob Sifeni svétla v prostredi

e Vlastnosti svétla — rychlost svétla ve vakuu a
v riznych prostredich; odraz svétla; druhy a
vyuZziti zrcadel

rozlisit spojnou ¢ocku od rozptylky a znat jejich vyuziti

e Vlastnosti svétla — ¢ocky a jejich vyuZiti; praktické
vyuZiti optickych pfistrojl

-znat planety slunecni soustavy a jejich postaveni vzhledem
ke Slunci

e Slunecni soustava — jeji hlavni slozky; mésicni faze

-osvojit si zakladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese a
jejim postaveni ve vesmiru

e Slunecni soustava — jeji hlavni slozky; mésicni faze

-objasnit pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb Mésice
kolem Zemé

e Slunecni soustava — jeji hlavni slozky; mésicni faze

-rozlisit hvézdu od planety na zakladé jejich vlastnosti

e Hvézdy —rozdily mezi planetou a hvézdou
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Oblast: Predmét:
Clovék a ptiroda Chemie
9. rocnik

Ocekavané vystupy Ucivo

-rozpoznat pfemény skupenstvi latek

Viastnosti latek — hustota, rozpustnost,

-poznat smési a chemické Idtky
-rozeznat druhy roztokd a jejich vyuZiti v béZném Zivoté

- rozlisit rizné druhy vody a uvést priklady jejich pouZiti

Smési - riznorodé a stejnorodé roztoky,
nenasyceny roztok; vliv teploty a michani na
rychlost rozpousténi michané latky;
oddeélovani sloZek smési (usazovani, filtrace,
destilace, krystalizace)

Voda v prirodé, pitnad a uZitkovd voda,
odpadnivody, Cistota vody

-zndt nejobvyklejsi chemické prvky a jednoduché chemické
slouceniny a jejich znacky
-rozpoznat vybrané kovy a nekovy a jejich mozné vlastnosti

Prvky - ndzvy, znacky, vliastnosti a pouZiti
nejobvyklejsich prvka

Orientace v periodické soustavé prvki
chemické slouceniny — nejjednodussi
chemické slouceniny

-popsat vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyuZitelnych
oxidd, kyselin, hydroxid a soli a znat vliv téchto latek na
Zivotni prostredi

-orientovat se na stupnici pH, zméfit pH roztoku
univerzdlnim indikatorovym papirkem

-poskytnout prvni pomoc pfi zasazeni pokozky kyselinou
nebo hydroxidem

- pracovat bezpecné s vybranymi bézné pouZivanymi
nebezpecnymilatkami

-pojmenovat vychozi latky a produkty nejjednodussich
chemickych reakci

Oxidy — nazvoslovi nejobvyklejsich oxida,
vlastnosti a pouziti vybranych prakticky
vyznamnych oxidQ

Soli—vlastnosti, pouziti vybranych soli
Kyseliny a hydroxidy — kyselost a zasaditost
roztokd; vlastnosti, nazvy a poufziti
vybranych prakticky vyznamnych kyselin a
hydroxidud

Zasady bezpecné prace — ve Skolni pracovné
ivbéiném zZivoté

Nebezpecné latky a ptipravky —znaceni a
uzivani béznych chemikalii

nejjednodussi chemickeé reakce
nejobvyklejsich prvki

-zhodnotit uzivani paliv jako zdroja energie
-znat priklady produktl primyslového zpracovani ropy
-umét reagovat na pripady uniku nebezpecnych latek

Paliva —ropa, uhli, zemni plyn; prdmyslové
vyrabéna paliva; priklady vyuziti

- uvést priklady bilkovin, tukd, sacharidi a vitamina
v potravé z hlediska obecné uznavanych zasad spravné vyzivy

Ptirodni Iatky — zdroje, vlastnosti; bilkoviny;
tuky; sacharidy; vitaminy; a vliv na zdravi
¢lovéka

Uhlovodiky — nejjednodussi uhlovodiky,
jejich zdroje, vlastnosti a vyuZiti; smési
uhlovodikd, alkoholy, aromatické uhlovodiky

- védét o uzivani prvotni a druhotnych surovin

Chemicky pramysl v CR — vyrobky; recyklace
surovin

- zndt zdsady bezpecnosti pri prdci s chemickymi latkami

Mimorddné uddlosti— tniky nebezpecnych
latek, havdrie chemickych provozd,
ekologické katastrofy
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- zhodnotit vyuzivani riznych latek v praxi vzhledem
k Zivotnimu prostredi a zdravi ¢lovéka

Priimyslova hnojiva — uziti a hledisko
ochrany Zivotniho prostfedi

Léciva a navykové latky

Hoflaviny — vyznam tfid nebezpecnosti;
zasady zachazeni; prvni pomoc pfi popaleni
nebo poleptani

Plasty a synteticka vlakna — vlastnosti,
pouziti, likvidace

Stavebni pojiva — cement, vapno, sadra; uZiti
v praxi; bezpecnost pfi praci

e ocekdvané vystupy a ucivo nad rdmec minimdlnich doporucenych vystupu
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Oblast: Predmét:
Clovék a pfiroda Pfirodopis
2. stupen
1. cast
Ocekavané vystupy Ucivo

-ziskat zakladni védomosti o prirodé a prirodnich déjich

Vznik Zivota — vyvoj, rozmanitost, projevy
Zivota, nazory na vznik Zivota

-seznamit se s pojmem zivocisna burika
-pozorovat zivocisSnou bunku pod mikroskopem

Zivocigna burika; organismy jednobunééné a
mnohobunécéné, rozmnozovani

-rozlisit jednotlivé skupiny Zivocichl a znat hlavni zastupce

Vyvoj, vyvin a systém Zivocichd — vyznamni
zastupci jednotlivych skupin Zivocicht —
prvoci, bezobratli; obratlovci

-znat jednotlivé zastupce Zivocichl

Jednotlivé skupiny obratlovci —savci(Selmy,
hmyzoZravci, letouni, zajici, hlodavci,
sudokopytnici, lichokopytnici, opice);ptaci;
plazi; obojzivelnici; ryby; bezobratli —
plosténci, hlisti, krouzkovci, mékkysi,
¢lenovci, hmyz

-porovnat vnéjsi a vnitfni stavbu Zivocich
-vysvétlit funkce jednotlivych organi a organovych soustav u
organismu

Stavba a funkce jednotlivych c¢asti téla
tkané, organy, organové soustavy

-vyuZivat zkusenosti s chovem vybranych domdcich Zivocich
k zajistovani jejich Zivotnich potreb

Rozsifeni, vyznam a ochrana Zivocichl —
zivoc€isna spolecenstva; hospodarsky
vyznamné druhy; kriticky ohroZené druhy

-védét o vyznamu ZivoCichU v pfirodé i pro ¢lovéka a
uplatiovat zasady bezpecného chovani ve styku se Zivocichy

Projevy chovani Zivocicha

-vysvétlit podstatu jednoduchych potravnich fetézcl
v rlznych ekosystémech

Organismy a prostredi — vzajemné vztahy
mezi organismy, mezi organismy a
prostfedim; populace, spolecenstva,
pfirozené a umélé ekosystémy, potravni
fetézce, rovnovaha ekosystému

-popsat zmény v prirodé vyvolané ¢lovékem a objasnit jejich
disledky

Ochrana pftirody a Zivotniho prostredi —
globalni problémy a jejich feseni, chranéna
tzemi

-poznat kladny a zdporny vliv ¢lovéka na Zivotni prostredi

Ochrana pfrirody a Zivotniho prostredi —
globalni problémy a jejich feseni, chranéna
uzemi

-vyuzivat metody poznavani pfirody osvojované
v pfirodopisu

Praktické metody poznavani ptirody

-dodrzovat zakladni pravidla bezpecného chovani pfi
poznavani prirody

Exkurze
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Oblast: Predmét:
Clovék a pfiroda Pfirodopis
2. stupen
2. cast
Ocekavané vystupy Ucivo

-ziskat zakladni védomosti o prirodé a prirodnich déjich

Vznik Zivota — vyvoj, rozmanitost, projevy
Zivota, nazory na vznik Zivota

-rozpoznat rozdil mezi jednobunéénymi a mnohobunéénymi
organismy

Zakladni sloZeni a struktura Zivych soustav —
burky, pletiva, tkané, organy a orgdnové
soustavy

Vyznam a zasady tfidéni organisma —
organismy jednobunécné a mnohobunécné

-rozpoznat nase nejzndaméjsi jedlé a jedovaté houby podle
charakteristickych znakd

Houby bez plodnic —zakladni charakteristika;
vliv na ¢lovéka a ostatni Zivé organismy
Houby s plodnicemi — stavba, vyskyt,
vyznam, zasady sbéru, konzumace, a prvni
pomoc pfi otravé houbami

-poznat lisejniky

Lisejniky — vyskyt a vyznam

-rozlisit zakladni systematické skupiny rostlin a znat jejich
zastupce

Systém rostlin — pozndvani a zafazovani
béZnych druhi a vybranych zastupct nizsich
a vyssich rostlin (fasy, mechorosty,
kapradorosty, nahosemenné, krytosemenné
rostliny), jejich vyvoj

-porovnat vnéjsi a vnitini stavbu rostlinného téla a znat
funkce jednotlivych ¢asti téla rostlin

Stavba, tvar a funkce rostlin — stavba a
vyznam jednotlivych ¢asti téla vyssich rostlin
(kofen, stonek, list, kvét, semeno, plod)

-znat zakladni funkce hlavnich organt a orgdnovych soustav
rostlin i Zivocich(

Zakladni sloZeni a struktura soustav — bunky,
pletiva, tkané

-znat vyznam hospodarsky dlleZitych rostlin a zplsob jejich
péstovani

Vyznam rostlin a jejich ochrana — vyuziti
hospodarsky vyznamnych rostlin; chranéné
rostliny, léCivé rostliny, jedovaté rostliny

-rozeznat nékteré druhy pld a objasnit jejich vznik

PUdy —sloZeni, vlastnosti a vyznam pady
pro vyzivu rostlin, jeji hospodarskych
vyznam pro spolecnost, devastace priklady
rekultivace

-uvést priklady vyskytu organism( v uréitém prostredi a
vztahy mezi nimi

Organismy a prostredi — vzajemné vztahy
mezi organismy, mezi organismy a
prostfedim; populace, spolecenstva,
pfirozené a umélé ekosystémy, potravni
fetézce, rovnovaha

-popsat zmény v prirodé vyvolané ¢lovékem a objasnit jejich
dasledky

Ochrana pftirody a Zivotniho prostredi —
globalni problémy a jejich feseni, chranéna
tzemi

-poznat kladny a zaporny vliv ¢lovéka na Zivotni prostredi

Ochrana pftirody a Zivotniho prostredi —
globalni problémy a jejich feseni, chranéna
tzemi

-vyuzivat metody poznavani pfirody osvojované
v prirodopisu

Praktické metody poznavani prirody

-dodrzZovat zakladni pravidla bezpecného chovani pfi
poznavani ptirody

Exkurze
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Oblast: Predmét:
Clovék a pfiroda Pfirodopis
3. stupen
2. cast
Ocekavané vystupy Ucivo

-ziskat zakladni védomosti o prirodé a prirodnich déjich

Vznik Zivota — vyvoj, rozmanitost, projevy
Zivota, nazory na vznik Zivota

-orientovat se v prehledu vyvoje organisma a rozlisit zakladni
projevy a podminky Zivota

Zakladni sloZeni a struktura soustav — bunky,
pletiva, tkané, organy, organové soustavy

-znat zadkladni funkce hlavnich organt a organovych soustav
Zivocichua

Zakladni sloZeni a struktura soustav — buriky,
pletiva, tkané, organy, organové soustavy
Dédic¢nost a proménlivost organism —
podstata dédic¢nosti, prenos dédi¢nych
informaci, vliv na vyvoj organismu

-védét o vlivu virll a baktérii v pfirodé a na ¢lovéka

Viry a bakterie, vyskyt, vyznam a praktické
vyuziti

-porovnat vnéjsi a vnitrni stavbu Zivocichi a vysvétlit funkce
jednotlivych organl

Stavba a funkce jednotlivych c¢asti téla —
Zivocisna burika, tkané, organy, organové
soustavy, organismy jednobunécné a
mnohobunécné, rozmnozovani

-rozlisit jednotlivé skupiny Zivocichll a znat hlavni zastupce

Vyvoj, vyvin a systém Zivocichl —vyznamni
zastupci jednotlivych skupin Zivocich —
prvoci, bezobratli; obratlovci

-odvodit na zdkladé vlastniho pozorovani zékladni projevy
chovani Zivocichl v pfirodé, objasnit jejich zplsob Zivota a
prizpGsobeni danému prostredi

Projevy chovani Zivocich(

-vyuZivat zkusenosti s chovem vybranych domdcich Zivocich
k zjistovani jejich Zivotnich potfeb

Rozsifeni, vyznam a ochrana Zivocichl —
Zivocisna spolecenstva; hospodarsky
vyznamné druhy; kriticky ohroZzené druhy

-védét o vyznamu ZivocCichl v prirodé i pro ¢lovéka a
uplatnovat zasady bezpecného chovani ve styku se Zivocichy

Projevy chovani Zivocich(

-popsat vznik a vyvin jedince

Nazory na vznik ¢lovéka a jeho vyvoj

-charakterizovat hlavni etapy vyvoje ¢lovéka

Nazory na vznik ¢lovéka a jeho vyvoj

-popsat stavbu organl a organovych soustav lidského téla a
jejich

Stavba a funkce jednotlivych ¢3sti lidského
téla —organy, orgdnové soustavy (opérna,
pohybova, obéhova, dychaci, travici,
vylucovaci, reprodukéni a Fidici); vyvin
jedince; hlavni obdobi lidského Zivota

-rozliSovat pfriciny pfipadné priznaky béznych nemoci a
uplatfiovat zasady jejich prevence a léCby

Nemoci, Urazy a prevence — pfiznaky, zasady
poskytovani prvni pomoci; zadvazna poranéni
a Zivost ohroZujici stavy

-zndt zdsady poskytovani predlékarské prvni pomoci pfi
poranéni

Nemoci, Urazy a prevence — pfiznaky, zasady
poskytovani prvni pomoci; zavazna poranéni
a zivost ohroZujici stavy

-vysvétlit podstatu jednoduchych potravnich fetézci
v rliznych ekosystémech

Organismy a prostredi —vzajemné vztahy
mezi organismy, mezi organismy a
prostiedim; populace, spolecenstva,
prirozené a umélé ekosystémy, potravni
retézce, rovnovaha ekosystému

Ochrana ptirody a Zivotniho prostredi
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-vyuzivat metody poznavani pfirody osvojované
v pfirodopisu

Praktické metody poznavani pfirody

-dodrZovat zakladni pravidla bezpecného chovani pfi
poznavani ptirody

Exkurze

Oblast: Pfedmét:
Clovék a pfiroda Pfirodopis
2. stupen

4. cast

Ocekavané vystupy Ucivo

-ziskat zakladni védomosti o prirodé a pfirodnich déjich

e Vznik Zivota — vyvoj, rozmanitost, projevy

Zivota, nadzory na vznik Zivota

-poznat vyznam rostlin a Zivocichll v pfirodé i pro ¢lovéka

e Vznik Zivota — vyvoj, rozmanitost, projevy

Zivota, ndzory na vznik Zivota

-porovnat vnéjsi a vnitfni stavbu rostlinného téla a znat funkce
jednotlivych casti téla rostlin

e Stavba, tvar a funkce rostlin — stavba a

vyznam jednotlivych ¢asti téla vyssich
rostlin (koren, stonek, list, kvét, semeno,
plod), principy fotosyntézy, dychani. rist,
rozmnoZzovani

-védét o zakladnich rostlinnych fyziologickych procesech a o
jejich vyuziti

e Stavba, tvar a funkce rostlin — stavba a

vyznam jednotlivych ¢asti téla vyssich
rostlin (koren, stonek, list, kvét, semeno,
plod), principy fotosyntézy, dychani. rlst,
rozmnozovani

-rozlisit zakladni systematické skupiny rostlin a znat jejich
zastupce

e Systém rostlin — poznavani a zafazovani

béznych druh( a vybranych zastupct
nizsich a vyssich rostlin (fasy, mechorosty,
kapradorosty, nahosemenné,
krytosemenné rostliny), jejich vyvoj

-popsat prizpGsobeni nékterych rostlin podminkam nékterych
prostiedi

o Systém rostlin — poznavani a zafazovani

béznych druhd a vybranych zastupct
nizsich a vyssich rostlin (fasy, mechorosty,
kapradorosty, nahosemenné,
krytosemenné rostliny), jejich vyvoj

-znat vyznam hospodarsky dulezitych rostlin a zpUsob jejich
péstovani

e Vyznam rostlin a jejich ochrana — vyufziti

hospodarsky vyznamnych rostlin;
chranéné rostliny, 1éCivé rostliny,
jedovaté rostliny

-popsat jednotlivé vrstvy Zemé

o Zemé —vznik a stavba Zemé
e Vyvoj zemské kliry a organismU na Zemi —

vznik Zivota, vyvoj organism( a jejich
pfizplsobovani prostredi

e Vnéjsi a vnitini geologické déje — pficiny a

disledky

-poznat podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a
horniny

e Nerosty a horniny — vznik, vlastnosti,

prakticky vyznam a vyuziti vybranych
zastupcl

-rozlidit disledky vnitfnich a vnéjsich geologickych déjd

e Vnéjsi a vnitini geologické déje — pficiny a

dusledky
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-rozeznat nékteré druhy pld a objasnit jejich vznik

PUdy —sloZeni, vlastnosti a vyznam pldy
pro vyzivu rostlin, jeji hospodarskych
vyznam pro spole¢nost, devastace
priklady rekultivace

-védét o vyznamu vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a udrzeni
Zivota na Zemi

Podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu
organismu

-vysvétlit podstatu jednoduchych potravinovych fetézct
v rGznych ekosystémech

Organismy a prostredi — vzajemné vztahy
mezi organismy, mezi organismy a
prostfedim; populace, spolecenstva,
pfirozené a umélé ekosystémy, potravni
fetézce, rovnovaha

-rozlisit populace, spoleenstva, ekosystémy a objasnit
zakladni princip nékterého ekosystému

Organismy a prostredi — vzajemné vztahy
mezi organismy, mezi organismy a
prostiedim; populace, spolecenstva,
pfirozené a umélé ekosystémy, potravni
fetézce, rovnovaha

-popsat zmény v pfirodé vyvolané ¢lovékem a objasnit jejich
dasledky

Ochrana pfirody a Zivotniho prostredi —
globalni problémy a jejich Feseni, chranénd
uzemi

-poznat kladny a zaporny vliv ¢clovéka na Zivotni prostredi

Ochrana pfirody a Zivotniho prostfedi —
globalni problémy a jejich FeSeni, chranénd
uzemi

-vyuzivat metody pozndvani pfirody osvojované v prirodopisu

Praktické metody poznavani pfirody

-dodrzovat zakladni pravidla bezpeéného chovani pfi
poznavani pfirody

Exkurze
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Ocekavané vystupy

Ucivo

- zopakovat a upevnit ucivo
z 1. stupné

e Opakovani uciva

-rozumét zakladni geografické, topografické a kartografické
terminologii

e Komunikaéni geograficky a kartograficky
jazyk - vybrané obecné pouZzivané
geografické a topografické pojmy; jazyk
mapy: symboly, smluvené znacky,
vysvétlivky

-umét pojmenovat rlizné krajiny jako soucast pevninské ¢asti
krajinné sféry, rozliSit na konkrétnich ptikladech specifické
znaky a funkce krajiny

e Krajina — pfirodni a spolecenské prostredi,
typy krajin

- vymezit a lokalizovat tzemi mistni krajiny a oblasti (regionu)
podle mista bydlisté nebo skoly

e Mistni region — zemépisna poloha, kritéria
pro vymezeni mistniho regionu, rozloha a
ohraniceni vzhledem k okolnim regionim

- urdit zemépisnou polohu a rozlohu CR a jeji sousedni staty

o CR-zemépisna poloha, rozloha, ¢lenitost,
pfirodni poméry, obyvatelstvo,
hospodarské a politické postaveni CR
v Evropé a ve svété

-charakterizovat pfirodni, hospodarské a kulturni poméry
mistniho regionu

e Mistni region - zemépisna poloha, kritéria
pro vymezeni mistniho regionu, rozloha a
ohraniceni vzhledem k okolnim regionim

-ziskat osobni predstavu o prostiedi, které nas obklopuje,
umét ho popsat a urcit jednoduché vazby, vyjadfit co mu
prospiva a Skodi

o Systém pfirodni sféry na regiondlni Urovni
— prirodni oblasti

-uvést na vybranych ptikladech zdvazné dasledky a rizika
prirodnich a spolecenskych vlivl na Zivotni prostredi

e Vztah pfiroda a spolec¢nost — principy a
zasady ochrany pfirody a Zivotniho
prostiedi, chrdnéna Gzemi pfirody,
globdlni ekologické a enviromentalni
problémy lidstva

Ocekavané vystupy

Ucivo

- zopakovat a upevnit ucivo ze 6.ro¢niku

e Opakovani uciva 6. rocniku

-objasnit dusledky pohybl Zemé

o Zemé jako vesmirné téleso —tvar a pohyby
Zemé, dUsledky pohybu Zemé na Zivot lidi
a organismd, stfidani dne a noci, stridani
rocnich obdobi, ¢asova pasma

-rozumét zakladni geografické, topografické a kartografické
terminologii

o Komunikacni geograficky a kartograficky
jazyk - vybrané obecné pouzivané
geografické a topografické pojmy; jazyk
mapy: symboly, smluvené znacky,
vysvétlivky
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-uréit zemépisnou polohu a rozlohu CR a jeji sousedni staty

o CR-zemépisna poloha, rozloha, ¢lenitost,
prirodni poméry, obyvatelstvo,
hospodafstvi; hospodarské a politické
postaveni CR v Evropé a ve svété

-znét pfirodni podminky CR, popsat povrch a jeho €lenitost

o CR-zemépisna poloha, rozloha, ¢lenitost,
pfirodni poméry, obyvatelstvo,
hospodafstvi; hospodarské a politické
postaveni CR v Evropé a ve svété

-uvést hlavni Udaje o rozmisténi obyvatelstva

o CR-zemépisna poloha, rozloha, ¢lenitost,
pfirodni poméry, obyvatelstvo,
hospodafistvi; hospodarské a politické
postaveni CR v Evropé a ve svété

-vyhledat na mapach jednotlivé kraje CR a charakterizovat
hospodarské poméry, prirodni zvlastnosti a kulturni
zajimavosti

o Regiony CR - Gzemni jednotky statni spravy
a samospravy, krajské ¢lenéni, kraj
mistniho regionu, spoluprace se
sousednimi staty

Ocekavané vystupy

Ucivo

- zopakovat a upevnit ucivo ze 7.ro¢niku

e Opakovani uciva 7. ro¢niku

-ovladat zaklady praktické topografie a orientace v terénu

e Geograficka kartografie a topografie —
druhy map, glébus, zemépisna sit,
poledniky a rovnobézky, méritko a obsah
pland a map, orientace pland a map
vzhledem ke svétovym strandm, prakticka
cviceni's dostupnymi kartografickymi
produkty v tisténé i elektronické podobé

-rozlisit zasadni prirodni a spolecenské znaky svétovych
regionl

-charakterizovat polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské poméry vybranych
svétadill, ocednu a vybranych statl

e Svétadily, ocedny, makroregiony svéta —
staty EU, urcujici a srovnavaci kritéria vc.
polohy a rozlohy; oblasti — pfirodni,
podnebné, vegetacni, sidelni, jazykové,
nabozenské, kulturni

-védét, jak prirodni podminky souvisi s funkci a rozmisténim
lidskych sidel

e Regiony —vybrané pfirodni, spolecenské,
politické, hospodarské a enviromentalni
problémy, moznosti jejich feseni ve
vybranych regionech

-znat priklady prirodnich a kulturnich krajinnych sloZek

e Krajinna sféra — pfirodni sféra a jeji
zakladni slozky a prvky, pfirodni oblasti
Zemé, podnebné pdsy

-uvést na vybranych ptikladech zdvazné dasledky a rizika
pfirodnich a spolecenskych vlivli na Zivotni prostredi

e Vztah pfiroda a spolec¢nost — principy a
zasady ochrany pfirody a Zivotniho
prostiedi, chrdnéna Gzemi pfirody,
globdlni ekologické a enviromentalni
problémy lidstva
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Ocekavané vystupy

Ucivo

- zopakovat a upevnit ucivo z 8.ro¢niku

e Opakovani uciva 8. rocniku

-ovladat zaklady praktické topografie a orientace v terénu

e (CviCeni a pozorovaniv terénu v mistni
krajiné, geografické exkurze — orientacni
body, jevy, pomlcky a pfistroje;
stanovisté, urcovani hlavnich a vedlejsich
svétovych stran, pohyb podle mapy, odhad
vzdalenosti a vysek objektd v terénu;
jednoduché nacrtky krajiny, schematické
nacrtky pochodové osy

povrchu

-védét o plsobeni prirodnich vlivli na utvareni zemského

o Zemé jako vesmirné téleso —tvar a pohyby
Zemé, dlisledky pohybu Zemé na Zivot lidi
a organismd, sttidani dne a noci, stridani
roc¢nich obdobi, Casova pasma

-védét o plsobeni vnitfnich a vnéjsich procest v pfirodni sfére
a jejich vlivu na pfirodu a na lidskou spolecnost

e Krajinna sféra — prirodni sféra a jeji
zakladni slozky a prvky, pfirodni oblasti
Zemé, podnebné pasy

-vyhledat na mapdch jednotlivé svétadily a oceany

e Svétadily, ocedny, makroregiony svéta —
urcujici a srovnavaci kritéria vc. polohy a
rozlohy, oblasti — pfirodni, podnebné,
vegetacni, sidelni, jazykové, nabozenské,
kulturni

-charakterizovat polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské poméry vybranych
svétadill, ocean(ll a vybranych statd

e Regiondlni, spolecenské a politické utvary
—narodni a mnohonarodnostni staty, ¢asti
statl, hospodarské oblasti, kraje, mésta

e Obyvatelstvo svéta — struktura a rozloZeni
svétové populace, jeji rast, pohyb narodd,
jazykovych skupin a naboZenstvi

rekreace

-vyhledat na mapach nejznamé;jsi oblasti cestovniho ruchu a

e Staty svéta — politicka, bezpecnostnia
hospodarska seskupeni stata

o Globalizacni spolecenské, politické a
hospodarské procesy —aktudlni
spolecenské, sidelni, politické a
hospodarské poméry soucasného svéta

e Svétové hospodarstvi —odvétvova
struktura, ukazatele hospodarského
rozvoje a zivotni Urovné, hlavni svétové
surovinové a energetické zdroje

volné ptirodé

-uplatiiovat v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu ve

e Ochrana ¢lovéka pfi ohroZeni zdravi a
Zivota—zivel.pohromy, opatfeni, chovénia
jedndni pti nebezpedi Zzivelnych pohrom
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Ocekavané vystupy

Ucivo

-chapat vyznam dobrého souziti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny

Vztahy ve dvojici — kamaradstvi, pratelstvi,
laska, partnerské vztahy, manzelstvia
rodi¢ovstvi

Vztahy a pravidla souziti v prostredi
komunity — rodina skola, vrstevnicka
skupina, zajmova skupina

Détstvi, puberta, dospivani —télesné,
dusevni a spolec¢enské zmény

Zaklady péce o dité

Moralni rozvoj — rozvijeni rozhodovacich
dovednosti; dovednosti pro feseni
problém v mezilidskych vztazich;
pomahajici a prosocialni chovani

-projevovat zdravé sebevédomi a preferovat ve styku
s vrstevniky pozitivni Zivotni cile, hodnoty a zajmy

Mezilidské vztahy a komunikace —
respektovdni sebe sama i druhych,
pfijimani nazoru druhého, rozvijeni
schopnosti komunikace; chovani
podporujici dobré vztahy
Manipulativni reklama a informace —
reklamni vlivy a piisobeni médii

-uvédomovat si zakladni Zivotni potreby a jejich naplfiovani ve
shodé se zdravim

VyZiva a zdravi — zasady zdravého
stravovani; vliv Zivotnich podminek a
zpUsobU stravovani na zdravi; specifické
zpUsoby vyZivy; poruchy prijmu potravy

-uplatiovat osvojené socialni dovednosti pfi kontaktu se
socialné patologickymi jevy

Bezpecné chovani —komunikace

s vrstevniky a neznamymi lidmi; pohyb

v rizikovém prostredi; konfliktni a krizové
situace

Seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a
chovani— cviceni sebereflexe,
sebekontroly, sebeovladani a zvladani
problémovych situaci; stanoveni osobnich
cil a postupnych krokd k jejich dosazeni

-respektovat zdravotni stav svQj i svych vrstevnik( a v ramci
svych moznosti usilovat o aktivni podporu zdravi, svéfit se se
zdravotnim problémem

Télesna a dusevni hygiena — zasady osobni
, intimni a dusevni hygieny; otuzovani;
vyznam pohybu pro zdravi

-dodrZovat spravné stravovaci navyky a v ramci svych moznosti
uplatiovat zasady spravné vyZivy a zdravého stravovani

Rezim dne

Stres a jeho vztah ke zdravi —
kompenzacni, relaxacni a regeneracni
techniky k prekonavani tnavy, stresovych
reakci a k posilovani dusevni odolnosti
Civiliza¢ni choroby — zdravotni rizika;
preventivni a |ékafska péce

48



-uplatiiovat zplsoby bezpec¢ného chovani v socialnim kontaktu
s vrstevniky, pfi komunikaci s neznamymi lidmi, v konfliktnich a
krizovych situacich a v pfipadé potieby vyhledat odbornou
pomoc

e Sexualni dospivani a reprodukéni zdravi —
prevence rizikového sexualniho chovani;
predcasna sexudlni zkuSenost,
antikoncepce, téhotenstvi a rodi¢ovstvi
mladistvych; poruchy pohlavniidentity

e Ochrana pred pfenosnymi i nepfenosnymi
chorobami, chronickym onemocnénim a
Urazy — bezpecné zpUsoby chovani (nemoci
pfenosné ; pohlavnim stykem, HIV/AIDS,
hepatitidy); preventivni a |ékar'ska péce;
chovani v situacich urazu a Zivot
ohroZujicich stavli (Urazy v domacnosti, pfi
sportu, na pracovisti, v dopravé)

e Skryté formy a stupné individudlniho nasili
a zneuzivani, sexualni kriminalita — Sikana a
jiné projevy nasili; formy sexualniho
zneuzivani déti; komunikace se sluzbami
odborné pomoci — praktické dovednosti

-zaujimat odmitavé postoje ke vSem formam brutality a nasili

e Bezpecné chovani—komunikace
s vrstevniky a nezndmymi lidmi; pohyb
v rizikovém prosttedi; konfliktni a krizové
situace

-dat do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se
zneuZzivanim navykovych latek a provozovani hazardnich her

o Autodestruktivni zavislosti —zdravotni a
socialni rizika zneuzivani navykovych latek;
patologické hradstvi; nabozenské sekty

e Dodrzovani pravidel bezpecnostia ochrany
zdravi — bezpecné prostredi ve skole;
ochrana zdravi pfi rliznych ¢innostech

-védét o centrech odborné pomoci, vyhledd a pouiije jejich
telefonni Cisla nebo webové stranky

e Psychohygiena —socialni dovednosti pro
predchazeni a zvladani stresu; hledani
pomaoci pfi problémech

-chovat se odpovédné pfi mimoradnych udalostech a prakticky
vyuZivat zakladni znalosti prvni pomoci pfi likvidaci nasledk
hromadného zasaZeni obyvatel

e Ochrana c¢lovéka za mimoradnych udalosti
—Zivelné pohromy, terorismus

e Podpora zdravi a jeji formy — prevence a
intervence; plsobeni na zménu kvality
prostredi a chovani jedince, odpovédnost
jedince za zdravi
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Ocekavané vystupy

Ucivo

-zvladnout zakladni manudlni
dovednosti pfi praci s jednoduchymi materialy
-kombinovat rGizné materialy

Prace s drobnym materialem — vlastnosti
materialu a jeho uZiti (pfirodniny,
modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie aj.)

-zvladnout zakladni manualni
dovednosti pfi préaci s pracovnimi pomUckami a nastroji

Pracovni pomcky a néstroje — funkce a
vyuZziti

-jednoduchymi postupy vytvaret rlizné predméty
z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

-pracovat podle slovniho

navodu a predlohy

Jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace

-seznamovat se s lidovymi tradicemi a zvyky
-tvorit v duchu lidové tvorby

Lidové tradice, zvyky, femesla — uZiti
nékterych jednoduchych technik zpracovani
vybranych materiald

-zvladnout elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se
stavebnicemi

Prace montdzni a demontazni — stavebnice
(plosné, prostorové, konstrukéni;
sestavovanijednoduchych modell)

-pracovat nejen podle vlastni predstavy, ale i podle predlohy

Prace s navodem, predlohou, jednoduchym
nacrtem

-provadét pozorovani prirody
v jednotlivych ro¢nich obdobich a popisovat jeho vysledky

Péstitelské prace — zakladni podminky pro
péstovani rostlin — plda a jeji zpracovani,
vyziva rostlin, osivo

-pecovat o nenarocné rostliny v byté i na zahradé
-sbirat |éCivé rostliny
-pomahat pti sklizni ovoce a zeleniny

Péstovani rostlin — ze semen v mistnosti, na
zahradé (okrasné rostliny, IéCivky, kofeni,
zelenina aj.)

-oSettovat pokojové rostliny,
pozndvat rizné druhy pokojovych rostlin

Péstovani pokojovych rostlin — podminky pro
péstovani

-seznamit se se zakladnim vybavenim kuchyné
-umyvat, utirat a uklizet nadobi

Zakladni vybaveni kuchyné

-nakupovat nejzakladné;jsi potraviny

Potraviny — vybér, nakup a skladovani
potravin

-pfipravit samostatné jednoduchy pokrm

Pfiprava pokrma

-upravit stal pro jednoduché stolovani
-chovat se vhodné pfi stolovani

Stolovani —jednoducha dprava stolu,
pravidla spravného stolovani

Ocekavané vystupy

Ucivo

-vytvaret pfimérenymi pracovnimi postupy rtizné vyrobky
z daného materialu

-vyuZzivat pfi tvofivych ¢innostech s rliznym materidlem
vlastni fantazii

Prace s drobnym materialem — vlastnosti
materialu a jeho uZiti (pfirodniny,
modelovaci hmota, papir a kartén, textil,
drat, folie aj.)

-volit vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem
k pouZitému materialu

Pracovni pomlcky a nastroje — funkce a
vyuZiti
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-udrZovat poradek na pracovnim misté, dodrZovat zasady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytnout prvni pomoc pfi
drobném poranéni

e Jednoduché pracovni operace a postupy,

organizace prace

-tvorit v duchu lidové tvorby, uplatiovat vlastni fantazii

e Lidové tradice, zvyky, femesla — uZiti

nékterych jednoduchych technik zpracovani
vybranych materiald

-provadét pri praci se stavebnicemi jednoduchou montdz a
demontdz

e Prace montaini a demontazni — stavebnice

(plosné, prostorové, konstrukéni),
sestavovanijednoduchych modelt

-pracovat podle slovniho ndvodu, predlohy, jednoduchého
nacrtu

e Prace s navodem, predlohou, jednoduchym

nacrtem

-znat funkci a uZiti jednoduchych pracovnich nastroja a
pomlcek

-udrZovat poradek na svém pracovnim misté, dodrzovat
zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytnout prvni pomoc
pfi drobném Urazu

e MontdazZ a demontaz jednoduchych

predmétd

-znat zadkladni podminky a postupy pro péstovani vybranych
rostlin

o Péstitelské prace — zakladni podminky pro
péstovani rostlin — plda a jeji zpracovani,
vyZiva rostlin, osivo

-oSettovat a péstovat podle danych zdsad rostliny a provadét
zemédélska pozorovani

e Péstovani rostlin —ze semen v mistnosti, na

zahradé (okrasné rostliny, léCivky, kofeni,

zelenina aj.)

-oSettfovat a péstovat podle danych zasad pokojové rostliny

e Péstovani pokojovych rostlin —podminky

pro péstovani

-dodrzovat zasady hygieny a bezpecnosti prace a ochrany
zdravi, poskytnout prvni pomoc pfi Urazu pti praci na
zahradé

-volit podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomcky,
nastroje a nacini

e Zasady bezpecné prace s rostlinami

-znat zakladni vybaveni kuchyné

e Zakladni vybaveni kuchyné

-uplatiiovat zasady spravné vyzivy

e Potraviny — vybér, ndkup a skladovani

potravin

-pfipravit samostatné jednoduché pohosténi

e Priprava pokrmd

-dodrzZovat pravidla spravného stolovani a spolecenského
chovani pfi stolovani

e Stolovani—jednoduchad uprava stolu,
pravidla spravného stolovani

-udrZovat poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzovat
zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytnout prvni pomoc
pfi Grazu v kuchyni

e Bezpecna obsluha spotrebict — zakladni

technika v kuchyni

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prace s technickymi materidly:

- ziskat zakladni védomosti
o materialech a nastrojich

e Materialy — vlastnosti, uZiti v praxi (dfevo,

kov, plasty)

- ziskat zakladni védomosti o pracovnich postupech

e Pracovni pomlcky —naradi a nastroje pro

ruéni opracovani

- provadét jednoduché prace s technickymi materialy a

e Technologické postupy —technické nacrty,

51




dodrzovat technologickou kazen

vykresy a ndvody

- pracovat s jednoduchou technickou dokumentaci,
orientovat se v pracovnich postupech a ndvodech

Technologické postupy —technické nacrty,
vykresy a navody

- fesit jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem
materidlll, pracovnich nastrojl a naradi

Materidly, pracovni pomUcky — uziti v praxi
Remesla a tradice

Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka — zneu7iti
techniky, technika a Zivotni prostfedi

- organizovat svoji pracovni ¢innost

Organizace prace

-dodrZovat obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i
zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a naradim

Organizace prace

- poskytnou prvni pomoc pfti Urazu

Zasady prvni pomoci

Prace s ostatnimi materidly:

- rozliSovat rlizné druhy material( a znat jejich vlastnosti

Prace s rlznym materidlem podle podminek
a vybaveni Skoly

- zvolit vhodny pracovni postup v souladu s druhem
zpracovavaného materialu

Technologické postupy podle
zpracovavaného materidlu

- spravné vybrat a pouZivat vhodné pracovni nastroje a
pomucky

Zakladni dovednosti ru¢nich praci — pracovni
pomdcky, naradi a nastroje pro rucni
opracovani

- dovést pracovni postupy k finalnimu vyrobku

Vyroba drobnych odévnich a bytovych
doplnki

- dodrZovat technologickou kazen, zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytnout prvni pomoc pfi drobném
urazu

Zasady bezpecnosti prace a prvni pomoci

Prace montdazni a demontazini

- sestavit podle navodu, nacrtu, planu dany model, ovladat
montdz a demontdz jednoduchého zafizeni

Stavebnice — konstrukéni, elektrotechnické
sestavovani modell, montaz a demontaz
Prace s navodem, predlohou, nacrtem,
pldnem, schématem

- provadét udrzbu jednoduchych predmétu a zafizeni

Prace s ndvodem —zaklady udrzby
jednoduchych predmétl a zafizeni

- dodrZovat technologickou kazen, zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytnout prvni pomoc pfi drobném
urazu

Zasady bezpecnosti prace a prvni pomoci

Prace péstitelské, chovatelstvi:

- volit vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych
rostlin

Zakladni podminky pro péstovani —plda a
jeji zpracovani, vyZziva a ochrana rostlin a
pldy

- péstovat a oSetfovat kvétiny v interiéru a vyuZivat je
k vyzdobé

Okrasné rostliny — pokojové kvétiny,
péstovani vybranych okrasnych drevin a
kvétin, vyuziti kvétin v exteriéru a interiéru,
aranzovani a jednoducha vazba kvétin

- pouzivat vhodné pracovni pomicky a provadét jejich
udrzbu

Hygiena a bezpecnost prace

- prokazat zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zasad
bezpecného kontaktu se zviraty

Chovatelstvi - chov zvifat vdomacnosti,
podminky chovu, hygiena a bezpecnost
chovu, kontakt se zviraty

- dodrZovat technologickou kazen, zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytnout prvni pomoc pfi urazu
zpUsobeného zvifaty a pti styku s jedovatymi rostlinami

Chovatelstvi - hygiena, bezpecnost a kontakt
se zvitaty

Lécivé rostliny, koreni, rostliny a zdravi
¢lovéka, lécivé ucinky rostlin, rostliny
jedovaté, rostliny jako drogy a jejich
zneuZivani, alergie
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Provoz a udrzba domacnosti:

- provadét jednoduché operace platebniho styku

Finance a provoz domdacnosti, rozpocet,
prijmy, vydaje, platby, hotovostni a
bezhotovostni platebni styk, Uspora energii

- ovladat jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich
¢innostech vdomacnosti a orientovat se v navodech
k obsluze béznych spotfebicd pouZivanych v domacnosti

Udrzba v domacnosti — elektrické
spotrebice, funkce a uziti, ochrana a Udrzba,
bezpecnost provozu

- spravné zachazet s pomuickami, nastroji, naradim a
zatizenim, provadét drobnou domdci udrzbu

Udrzba v domacnosti, tidriba a uklid,
prostfedky, postupy pfi styku s €isticimi
prostiedky, udrzba odéva a textilii, postupy,
praci a Cistici prostfedky a zachazeni s nimi

- dodrzovat zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla,
predpisy a poskytnout prvni pomoc pfi Grazu elektrickym
proudem a chemikalii

Udrzba v domécnosti, bezpe&nost pfi styku
s elektrickymi pFistroji

a s Cisticimi prostredky, bezpecnost provozu
a nebezpedi Urazu elektrickym proudem

Priprava pokrm:

- pouzivat zakladni kuchynsky inventar a bezpecné
obsluhovat spotrebice

Kuchyné — zakladni vybaveni, udrzovani
poradku a Cistoty, bezpec¢nost a hygiena
provozu

- pfipravit pokrmy podle danych postup( v souladu se
zasadami zdravé vyZivy

Potraviny - skupiny potravin, sestavovani
jidelnicku, zplsoby konzervace

Pfiprava pokrm0 — Uprava pokrm( za
studena, zakladni zplisoby tepelné Upravy,
zakladni postupy pti pfipravé pokrm( a
napojl, zasady zdravé vyZivy

- dodrzovat zakladni principy stolovani a obsluhy u stolu

Uprava stolu a stolovani — jednoduché
prostirani, obsluha a chovani u stolu,
slavnostni stolovani v rodiné, zdobné prvky a
kvétiny na stole

- dodrZovat zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytnout

prvni pomoc pfi Urazu v kuchyni

Kuchyné — bezpecnost a hygiena provozu

- posoudit své moZnosti v oblasti profesni, pfipadné pracovni

orientace, s pfihlédnuti k potfebam bézného zivota

Volba profesni orientace — zédkladni principy;
osobni zajmy a cile, télesny a zdravotni stav,
osobni vlastnosti a schopnosti, vlivy na volbu
profesniorientace
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Shrnuti u¢iva CJ a M pro jednotlivé roéniky

rof. | CESKY JAZYK MATEMATIKA
1. samohlasky +m, v, t s, j +, - v ¢iselném oboru do 5
2. Cteni: +, - v ¢iselném oboru 0 - 10
e vsechna pismena velké i malé abecedy
e c(teni slov s dvojhldaskami
e slova bez souhlaskovych shlukd
psani:
® psat vSechna pismena malé abecedy a velkd jen ta,
ktera se od malych neodlisuji tvarem
3. ¢teni: e +,-v Ciselném oboru do 20 bez prechodu i
e slova se slabikami dg, t&, né, b&, pé, vé, mé s pfechodem pres desitku
e rozliSovat tvrdé a mékké slabiky, spravné je ® nasobilka 2
vyslovovat ® numerace v oboru do 100
e spravné Cist predlozkové vazby
psani:
e vsechna pismena malé i velké abecedy
4. e druhy vét e +,- vciselném oboru do 100
e slova stejného a opacného vyznamu e nasobilka (x,:)
o kratké a dlouhé samohlasky *ndsobilku moZno rozloZit do 4. a 5. ro¢niku
e samohlaska u/G
e dvojhlaska ou
o souhlasky tvrdé, mékké, obojetné
e psanispravného —i/ -y po tvrdych a mékkych
souhlaskach
5. e (teni, psani a vyslovnost slov se skupinami dé, té, e pocetni operace v ¢iselném oboru do 1000
né, bé, pé, vé, mé e suddalicha disla
e vyslovnost a psani znélych a neznélych souhlasek e praces kalkulatorem
na konci a uvnitf slova e tabulky
e abeceda, abecedni razeni e zaokrouhlovani
o predlozky a predlozkové vyrazy
e druhy slov — podstatna jména, slovesa
e vlastnijména
6. e vyjmenovana slova a slova pfibuzna e pocetni operace v ¢iselném oboru do 10 000
e podstatnajména (rod, ¢islo, Zivotnost a e odhad
nezivotnost u muzského rodu) e nasobek, délitel
e slovesa (osoba, ¢islo), ¢asovani sloves e (iselné alogické rady
e o0sobnizajmena e grafy, tabulky
o  fimské Cislice
7. e padové otdzky a vzory podstatnych jmen e pocetni operace v ¢iselném oboru do 100 000
e slovesa (Cas) e zlomky —zéakladni pojmy, zakladni pocetni
e tvorenislov, slovni zaklad, pfedpony, pfipony; operace, zapis, uziti
predlozky zakladni vétné ¢leny e aritmeticky pramér
e shoda podmétu s prisudkem
e pravopis koncovek pri¢esti minulého
8. e pravopis bje-bé, vje-vé, mné-mé e pocetni operace v Ciselném oboru do 1 000 000

skloriovani podstatnych jmen
slovnidruhy

Cislovky zakladni, fadové

pridavnd jména, druhy pfidavnych jmen

e délitelnost prirozenych Cisel — prvodislo, Cislo
sloZzené, nejmensi spolecny nasobek, nejvétsi
spolecny délitel, kritéria délitelnosti

e nasobeni a déleni viceciferného ¢isla, déleni
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vicecifernym cislem (desitkami)
e desetinna Cisla — zapis, Cteni, uziti, jednoduché
matematické operace s nimi

e pridavnd jména —vzory, sklofiovani, shoda e pocetni operace v ¢iselném oboru do 1 000 000
s podstatnym jménem e nasobeni a déleni viceciferného cisla, déleni

*ucivo nad ramec doporucenych minimdlnich vystupi vicecifernym cislem v oboru do 1 000 000

e véta jednoducha a souvéti .

rovnice — jednoducha linearni
e procenta — zakladni pojmy, jednoduché vypocty,
urok rovnice
*ucivo nad ramec minimdlnich doporucenych vystupi
e procenta —zakladni pojmy, jednoduché vypocty,
urok
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Doporuceni

Ve vSech hodinach by mél pUsobit specidlni pedagog s praxi vzdélavani zak(i s LMP nebo alespon
pedagog plsobici pod supervizi zkuseného specidlniho pedagoga.
IVP zpracovat dle minimalnich doporucenych vystupll se zaméfenim na formy a metody prace s
dlrazem na pozitivni hodnoceni a vhodnou motivaci k praci pfiméfenou véku a vysi intelektovym
schopnostem. Pfi zpracovani IVP navazat na aktudlni znalosti a dovednosti zaka, pfi vyuce se
zaméfit pouze na zaklady uciva.
Usadit dité v lavici v dosahu vyucujiciho (zasedacim pordadkem nevyclenit Zaka z kolektivu —
obklopit ho spoluzaky, ktefi mu dokdazi pomoci).
Vci ditéti vystupovat s laskavosti, klidem, optimismem a velkou trpélivosti mj. dohlédnout i na
vztahy mezi spoluzaky (v pfipadé potreby taktné vysvétlit spoluzakim jinakost ditéte, zapojit ho
do kolektivu, rozvijet vzajemné porozuméni aj.)
Celkové se zaméfit na zvySovani sebevédomi.
V jednotlivych predmétech ve vzdélavacim procesu v prvni fazi upfednostnit rozvoj
komunikacnich schopnosti a upevnéni pozornosti, véetné ndvyku kratkodobé samostatné prace a
osamostatnéni se.
Doporucuji bud' v celé dané tridé, nebo alespon pro daného zdka zavést strukturované vyucovani
pro snadnéjsi vytvoreni pracovnich navyka.
Praci rozélenit do kratkych Usek( a jejich plnéni postupné kontrolovat (pokud se v3ak dité na
néjakou cinnost zacne soustredit, nenutit ho hned prejit k dalsi - flexibilné dle ditéte).
Tolerovat a pracovat s nizsi koncentraci pozornosti, pocitat s kolisavym pracovnim tempem.
Vzhledem k mife handicapu v pfipadé potreby ucivo vysvétlovat oddélené od ostatnich spoluzaki
— vzdy vyuZivat nazoru.
Pokud moZno prevadét ucivo na poznatky, které jsou ditéti blizké (pfiklady z pohadek,
pfirovnavani k oblibenému sportu apod.) — vyuzivat prvky z ¢innostniho uceni
Pocitat se zhorsenou flexibilitou

= respektovat pomalejsi pochopeni a zapamatovani pojmu

= neprechdzet rychle z jednoho typu ukolu na jiny

= upozornit na zménu typu ukolu / ¢innosti / jevu

= kontrolovat pochopeni zadanych instrukci a ukolt

= poskytnout na zapracovani dostatek ¢asu, respektovat individudlni tempo Zaka

= pouzivat jednoduché, jasné a disledné postupy

= prdci prokladat kratkym odpocinkem (pasivnim i aktivnim).
Pocitat s tim, Ze dité se uli a vnima svét zejména globalné

= detaily mu unikaji, neni systematické

= predkladat ditéti kol jako celek a teprve potom se zaméfit na detaily

= nechat dité sbirat informace vSemi modalitami (zrak, sluch, hmat apod.)

= vyyuzivat vhodné kompenzacni mechanismy a vizualni oporu (tabulky, prehledy uciva -

ucit se v nich orientovat a vyuZivat je, uprednostriovat vlastni prehledy uciva)

Prodlouzit fazi upevnovani a procvicovani uciva, zachovavat princip spiralového osvojovani uciva.
Uprednostnit Ustni formu zkouSeni pfed pisemnou.
Samostatnou praci zaddvat s motivacnimi prvky pfimérené véku a moznostem zaka.
Poskytnout Zakovi okamzZitou zpétnou vazbu, naslednou kontrolu provadét ihned po vypracovani
prace.
Doporucuji v dané tridé zavést jiny zplsob hodnoceni:

= zmeénit systém hodnoceni v celé tFidé — ocenit pokrok (napf. mapy uéebniho pokroku)

= pochvala, pozitivni hodnoceni - ocenit kazdy sebemensi Uspéch nebo projevenou

snahu a pili, chvalit ihned po splnéni Ukolu
= vytvaret podminky, aby dité mohlo zazZit Uspéch
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= poukazovat i pted tfidou na kladné stranky ditéte.
Pravidelné zarazovani cviceni na rozvoj hrubé i jemné motoriky.
Upevnovat pracovni navyky.
Pocitat s tim, Ze mezi stéZejni predméty patti pracovni vyucovani, toto zohlednit v u¢ebnim planu!
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Ucebni materialy

Slabikar ,,Nase ¢teni” (nakladatelstvi Scientia), ,,Nas slabikar”, ,,0d A do Z“ (nakladatelstvi
Parta)

Lincovy Tabulky ke ¢teni I. — Ill. dil (nakladatelstvi Scientia)

ucebnice a pracovni seSity a pisanky pro zékladni Skolu praktickou — pro zdky s LMP
(nakladatelstvi Septima a SEVT, Parta, Scientia)

ucebnice a pracovni seSity nakladatelstvi Nova Skola — 1. stupeni (nekoresponduje

s jednotlivymi rocniky)

Citanky pro dyslektiky, véetné pracovnich sesit(i (nakladatelstvi Tobias)

Ziva abeceda — obrazky pismen a &islic

obrazovy materidl k rozvoiji slovni zasoby (jednotlivda komunikaéni témata)

manipulacni pismena (dfevo, plast, péna)

slabiky na postfehovani

kostky s pismeny na splyvavé ¢teni

ucebnice a pracovni sesity vyuky cteni ,,splyvavou metodou”

Motessori u¢ebni pomucky

pomlcky z Waldorfské skoly

manipulacni didaktické pomucky (dratodrahy, vrstvené puzzle, magnetické mozaiky,
magnetické stavebnice)

jednoduché prehledy uciva — uptednostnit viastnoruéné vytvorené

Logico Piccolo, http://www.mutabene.cz/

magneticka pismena, kostky na rozpoznani mékkych a tvrdych slabik (obdoba
dvojrozmérnych pomucek — drsny brusny papir, plys)

dvoj i trojrozmérné nazorné pomucky (napf. nasténné obrazy, jednoduché prehledy uciva,
kostra, globus, fyzikalni modely, houby apod.)

manipulac¢ni pomucky na matematické predstavy, manipulacni nazorné pomfcky na
matematiku (magneticka tabulka, papirové penize apod.), tabulky scitani, nasobki, ¢iselné
osy, modely zlomkd, mody geometrickych tvarq, téles atd.

bzucak

interaktivni tabule, tablet, PC, véetné softwaru (napf. fada Terasoft)

specialni hardware, software (www.petit.cz)

tabule a piktogramy na vytvareni struktury dne, vyucovacich hodin
http://www.ucimeseradi.cz/;

nazorné ucebni pomdcky http://www.oskola.cz/; http://www.oldipo.cz/

digitalni u¢ebni materidly http://www.veskole.cz/

online cviceni http://www.onlinecviceni.cz/exc/list _sel topics.php; http://www.ekabinet.cz/;
http://rysava.websnadno.cz/;

Poznamky

%

* K% Kk ¥ X

metody Cteni vhodné pro Zdky s LMP — analyticko-syntetickd metoda, véetné postrehovdni
pismen, slabik; splyvavé cteni nebo alespori jeho prvky zarazené do analyticko-syntetické
metody (genetickd metoda je méné vhodnd, globdini metoda cteni aZ pro Zdky s SMP)
Hejného matematika je méné vhodnd pro Zdky s LMP (pouZit maximdlné uvodni ¢dst)
uprednostnovat vlastni prehledy uciva pred zakoupenymi

umoznit vytvdreni a pouZivani vlastnich ,,ndpovédniki“

kazdé ucivo podporit ndzornou pomduckou

nutné spirdlovité opakovadni a prohlubovadni uciva
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http://www.mutabene.cz/
http://www.petit.cz/
http://www.ucimeseradi.cz/
http://www.oskola.cz/
http://www.oldipo.cz/
http://www.veskole.cz/
http://www.onlinecviceni.cz/exc/list_sel_topics.php
http://www.ekabinet.cz/
http://rysava.websnadno.cz/
http://rysava.websnadno.cz/

upfednostriovat cviceni na jeden gramaticky nebo matematicky jev, pri zméné vzdy Zdka
upozornit a jev krdatce pfipomenout

v naukovych predmétech predklddat pouze zdkladni informace (brdt na zfetel, Ze méné je
vice)

nepredpokldadat, Ze Zdk bude uvaZovat v souvislostech
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