
Minimální protidrogový program 

Školní družina ZŠ Pod Vinohrady Uherský Brod 
 
 

Cílem prevence ve školní družině je: 
 
- zajímavou a pro žáky zábavnější formou přiblížit a hlouběji objasnit pojem „protidrogová 
prevence“ 
 
- připravit žáky na to, jak se závislosti bránit 
 
-  vést žáky ke smysluplným aktivitám ve volném čase, věnovat jim dostatek času, umět jim 
naslouchat, pomáhat a nezklamat je a hlavně je vést k pocitu hrdosti na svou individualitu 
(nemít strach a být jiný než ostatní) a k sebevědomí. Je třeba žáky vést k zodpovědnosti za 
své chování, důvěřovat jim, ale prověřovat je a budovat s nimi pevný hodnotný systém, jako 
je upřímnost, vztah k sobě samému a vztah k lidem. 

 
Různými aktivitami dáváme žákům školní družiny návod, jak smysluplně trávit volný čas. 
 
 
Vzhledem k nízkému věku žáků školní družiny velmi pečlivě vybíráme a organizujeme akce 
přímo se dotýkající problematiky drog. Volíme spíše vše formou hry, estetického zážitku a 
vlastního prožitku nabízených aktivit. 

 
Prevence v naší školní družině se proto zaměřuje na tři základní oblasti: 
 
 
1. spolupráce školní družiny s rodiči  
2. spolupráce školní družiny se školou  
3. mimoškolní aktivity dětí - volný čas 
 
 

ad 1. Spolupráce školní družiny s rodiči 
 
Tato úroveň spolupráce vyžaduje oboustranné pochopení problému drog v dnešní  
společnosti. K tomuto účelu poslouží řada aktivit podporující takovou spolupráci. Velkým  
přínosem jsou i naše webové stránky, kde jsou rodiče i široká veřejnost informováni o  
organizaci chodu školní družiny.  
Naše činnost se nezaměřuje jen na protidrogovou tématiku, ale aktivitami ŠD chceme, aby žáci 

minimalizovali svůj pobyt u počítače a zapojili do svého programu více pohybu. 

 
Vzniklé problémy okamžitě řešíme s vedením školy, rodiči a ostatními pedagogy. 
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Akce podporující spolupráci školní družiny s rodiči: 
 

- MOJE SUPERHRDINKA? MAMINKA! – společně prožitý den plný lásky a poděkování   
-  výtvarné a rukodělné dílny, kde rodič spolupracuje s dítětem nebo děti rozvíjí svoji fantazii, 
a hlavně jemnou dětskou motoriku. V tomto školním roce to budou především tyto akce: 
PODZIMNÍ KOUZLENÍ, DÝŇOBRANÍ, MAGICKÉ VÁNOCE - výroba vánočních dárků a 
dekorací, UFO, UFO, UFONI -výtvarný ateliér nebo tvořivý ateliér JARO HRAJE VŠEMI 
BARVAMI. 
 

ad 2. Spolupráce školní družiny se školou 
 
Hlavní oblast prevence proti drogám je ve škole směřována do okruhů učiva občanské 
výchovy a přírodopisu. Ve školní družině na tuto výuku různými akcemi navazujeme. 
Velmi úspěšná je spolupráce žáků z vyšších ročníků při organizování akcí a vzájemná 
spolupráce vychovatelek a učitelek. 
Při naší škole pracuje sportovní klub 1. AC a Kytarová škola p. uč. Jakuba Smítala. Žáci 

školní družiny i vychovatelky jsou do činnosti klubu zapojeni (florbal, aerobik), Aktivně se 

vychovatelky také zapojují do organizace sportovního tábora, který naše škole pořádá 

v době letních prázdnin. Dle možností spolupracují vychovatelky při výuce na kytaru. 
 
Mezi další aktivity podporující spolupráci školy a školní družiny patří: 
 

- OSTROV PŘÁTELSTVÍ – adaptační program pro žáky 1. tříd 

- ŠKOLA JE KÁMOŠ – šifrovací hra 

- HRDINOVÉ VŠEDNÍHO DNE – hravá zdravověda 

- KOUZLO TÓNŮ – zvuky, co rozezní dětskou fantazii 

- Mikulášský turnaj ve florbalu 

- DOPIS JEŽÍŠKOVI – literární kouzlení malých pisatelů 

- BAREVNÉ ŠÍLENSTVÍ – karneval 
- KOUZELNÁ VAŘEČKA – soutěž pro malé kuchaře 

- MOŘE OTAZNÍKŮ – hra s QR kódy a mapou v zimní přírodě 
- KNIŽNÍ PLOTOVKA – hra na přání čtenářů 

- KOUZLA A ČÁRY - tradiční rej čarodějnic spojený s opékáním špekáčků  
- VŠE OD MEDU – výukový program o včelách 

- MOJE NÁLADY – povídání, jak porozumět sobě i druhým, hravě a bezpečně 

- VYHODIT NENÍ ŘEŠENÍ – recyklací slavíme Den Země 

- CESTA DO PRAVĚKU – aneb tak trochu jiný Den dětí 

 



Zájmové kroužky 
 
Ve školní družině nabízíme žákům zájmové kroužky, které mají v žácích probudit sportovní 
či umělecké cítění a vyplnit vhodnou formou jejich volný čas, nebo jim ukázat cestu, která 
by je mohla provázet jejich životem. 

 

Nabízené zájmové kroužky: 
- Sportovní hry  
- Florbal  
- Aerobik  
- Kouzelná laboratoř (hravá chemie)  
- Tvořílek (výtvarná a rukodělná činnost)  
- Prostřeno –  vaření 

 
 

ad 3. Mimoškolní aktivity 
 
Jsme si vědomi, že aktivity dětí nekončí posledním zazvoněním ve škole, ani odchodem ze 
školní družiny, ale že i poté musí děti nějakým způsobem vyplnit svůj volný čas. V této oblasti 
nemůžeme dětem přímo jejich aktivity řídit, ale můžeme jim navrhnout možnosti, jak tento čas 
využít. 
Několik akcí pořádaných školní družinou proto záměrně organizujeme i na pozdní odpolední 
hodiny např. výlet do zábavního parku BONGO nebo návštěva vědecko-technického centra 
VIDA v Brně. Oblíbené jsou i exkurze do různých firem v okolí Uherského Brodu. V 
letošním školním roce to budou exkurze dvě. První do firmy LAJK PACK v Nezdenicích, 
která je výrobcem obalového materiálu a druhá na rodinnou farmu Šobáňovi ve Vlčnově. 
V době adventu pravidelně s žáky navštěvujeme tradiční jarmarky, kde si užijeme kouzlo 
Vánoc se všemi tradicemi a zvyky. Na květen je naplánovaný i výlet do Pohádkového lesa 
v Halenkovicích. Vychovatelky rovněž pravidelně organizují pro žáky celotýdenní akce. 
V tomto školním roce to bude zábavná hra VINOHRADŠTÍ INDIÁNI spojená s kreativní 
činností, hudbou a tancem. Jsme velmi aktivní školní družina a pravidelně se s žáky 
účastníme i různých soutěží, kde měříme síly s žáky jiných školních družin v našem okrese 
např. výtvarná soutěž Paletka, dopravní soutěž, turnaj v minigolfu nebo atletická olympiáda. 
Naše školní družina je navíc pořadatelem florbalového turnaje pro žáky školních družin O 
PUTOVNÍ POHÁR. V tomto školním roce to bude již 12. ročník. 
  
 
V průběhu školního roku dochází často k doplnění této činnosti o nové akce. Ostatní aktivity 
žáků viz Plán akcí školní družiny 2025/2026. 
 
 Vypracovala:      Dagmar Mandíková – vedoucí vychovatelka 
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