
Kritéria hodnocení v TV – 2.-5. ročník  

 

Žák je hodnocen známkou dle dosaženého výkonu v jednotlivých sportovních disciplínách. 

Obsah disciplín je dán učebními osnovami v jednotlivých ročnících. Výsledná známka je 

souhrnem dosažené výkonnosti a dalších kritérií. 

 
Atletika –  sprinty 
                   vytrvalostní běh 
                  skok  daleký  
                  hod míčkem  
 
Gymnastika – přeskok přes švihadlo 
                          Stoj na lopatkách 
                          Kotoul vpřed, vzad 
             Přeskok přes kozu  
                          Hluboký předklon 
 
Sportovní hry – chytání a házení míče, vybíjená 
                            florbal – vedení míčku, hra 
 
Fyzické testy – člunkový běh  
                           skok z místa  
                           test sed – leh  
              hod míčem 1kg 
                           kliky 
 
Další kritéria: - reakce na povely, vedení nástupu 

               - vedení rozcvičky a provedení cviků při rozcvičce 
        - přístup a snaha v TV 

        - kázeň 

        - zájem o sport 
        - reprezentace školy ve sportovních soutěžích 

 


